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ఆం|ధసార స్వతోపన్యాసాలు (5 ) 


పరశురావు పంతుల లింగమూర్తి 


( జీవితము _ సాహిత్యము ) 
t 
క చ హతే లు: 
ఆచార్య._దివాకర్గ వెంకటావధాని 
శీ) కేశవపంతుల నరసింహశాస్త్రి శిరోమణి 





ఆంధ సారస్వత పరిషత్తు 
ర ల. 


తిలక్‌ రోడ్డు క్‌ హైదరాబాదు-500001. క |. 





(పథమ ముద్రణ : 1078. డిసెంబరు 


ప్రతులు: 1000 చ 


‘& 


వెంక. 2.00 + == గ్‌ 


ప్రాపీ సానము : 
థ జాని థి 


ఆం|ధ సారస్వత పరిషత్తు 


తిలక్‌ రోడ్డు ల 'హైదరాబాదు-50000 [. 





ముద్రణ : "> 
లింగంపల్లి , హై దాబాద్‌-650002?. 


తొలిపలుకు 


ఆంధ సారస్వత పరిషత్తు సుప్రసిద్ధములై న ఆంధ్ర మహా (గ్రంథము 
లను గూర్చి. తత్క ర్రలను గూర్చి విద్వారెసులచే ఉపన్యాసములిప్పించి వానిని 
పుస్తకరూపమున (ప్రకటించి ఆంధ్రలోకమునకు 'అందజేయుచున్నది. ఈ 
os ఆ పరంపరలోని ద్థా, 


.. . గహనమైన యోగేశాస్ర్రమును మధుర కావ్యముగా రంచించిన పరశురామ 

పంతుల లింగమూ ర్రి గురుడు వరంగల్లు ప్రాంతమున జన్మించి ఎందరు భక్తు 
లనో తరింపజేసిన యోగపుషుడు ఆయన రచించిన “సీతారామాంజనేయ సంవా 
దము ఆధ్యాత్మిక తత తృ్వములతో నిండిన మహనీయ (ప్రబంధము. విషయ 
గౌరవముచేతను, రచనా మహత్వముచేతను ఈ (గంథము అచిరకాలముననే 
సకలాం ధ్ర దేశవ్యా ప్రి నందగలిగాను అది అందరికినీ wa టి సు 
అందుకై పరిషత్తు ఆ మహ్మాగంథమును గూర్చి తత్కర్తను గూర్చి ఉపన్యాస 
కార్యక్రమము నేర్చాటుచేసి ఆ విషయములను సులువుగ (గ్రహించు అవకాశము 
కల్పించినది. 


177.76 తేదీన “పరశురామపంతుల లింగమూ రి జయంతి" జరుప 
బడినది. పరిషదధ్యక్షులు (శ్రీ నూకల నరోత్తమరెడ్డిగారు అధ్యక్షత వహించిరి. 
ఆచార్య దివాకర్ల వెంకటావధానిగారు “కవి కొల కవిత్వ విశేషములను 
గూర్చి, (శ్రీ శేశవపంతుల నరసిం హళశాన్రి శిరోమణిగారు “కావ్యవిషయ-తత్స్వ 
విశేషము”లను గూర్చి (ప్రసంగించిరి, ఆ ఉపన్యాసములే ఈ గంథరూపమున 
వెలువడుచున్నవి. 


విశేషజ్ఞులయిన పై విద్వాంసుల (ప్రసంగములు * సీతారామాంజనేయ 
సంవాద” మహో(గంథమును అవగాహన చేసికొనుటకు తోడ్పడగలవు. ఇంత 
వరకును ఇట్టి ప్రయత్నము జరిగియుండలేదు. ఈ (ప్రచురణము ఆం(ధ్రలోకము 
నకు ఆదరపా త్రము కాగలదని నమ్ముచున్నాము. విశేష శ్రమచేసి ఉప న్యసించిన 
విద్వద్వర్యులకు కృతజ్ఞ తలు తెలుపుకొనుచున్నాము. 


బుధ విధేయుడు, 
హైదరాబాదు గడియారం రామకృష్ణళర్మ 
18-1276 కార్యదర్శి, 
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సరళురామ ఫ్టంతుల లింగమూర్తి జీనిశము-సాహిత్యము 
డోక్టర్‌ దివాకర్ల _వెంక్రటావధాన్సిగారు 1 న్తుండి 14 వరః 


వారం కకేల్ణ సంవాద ము_ విశిష్టత 
థ్రీ శేశవ పంతుల నరసింహ ళాస్ట్రీ గారు 34 నుండి 68 వరకు 


డీ 
(శ్రీ పరశురామపంతుల లింగమూర్తి, 


కాల నివాస కవిత్వ విశేషాదులు : 
¢ 


ఆం(ధవాజ్యయకాసారమున వెల్వడిన తత్స్వసౌరభసంవాసితములై న 
కమనీయకంజాతములలో నగగణ్యమైనది. శ్రీ సీతారామాంజనేయ సంవా 
దము. స్వుపసిద్ధములై న భారత భాగవత రామాయణాది (గ్రంథములందు( 
గూడ నెడనెడ తత్త్వవిషయ వివరణము కనిపించినను అవి కథా (ప్రధానము 
లైన రచనలే కాని తత్స్వ్వ(ప్రధానములై నవికావు. అట్టుగాక కేవల మాధ్యాత్మిక 
వస్తు (ప్రపంచనముకొటకశే రచింపంబడిన మహనీయ మహ్మాాప్రబంధము 
(శ్రీ సీతారామాంజనేయ సంవాదము. తత్స్వప్రధానములై న (గ్రంథములలో 
సాధారణముగా కవిత్వాంశము మృగ్యమైయుండును. అందు కవి తత్స్వ్వవ స్తు 
(ప్రధానము లగుటయే కారణము. అట్టి (గ్రంథములలో(గూడ మనోజ్ఞ క వితామక 
రందము స్యందింపంజేయు శక్తి శ్రీ జగద్గురు శంక రాచార్యాదులందు గాన 
నగును ఆ విషయమున (శ్రీ శంకరభగవత్పాదుల బంతిని నిలుప(దగినవా(డు 
శ్రీ సీతారామాంజనేయ మహాకావ్యకర్త (శ్రీ పరశురామ పంతుల లింగమూర్తి. 


శ్రీ లింగమూర్తి సుమారు రెండు శతాబ్దులకు పూర్వము నివసించిన 
వా(డే మైనను అతని జీవిత చర్మిత్ర విశేషము లెక్కువగా తెలియవచ్చుట లేదు. 
అత(డు (గంథావతారికలో “<పరశురామపంతులకులజాత రామమం(తిమౌొళి 
తిమ్మాం బికా(పియాత్మజు(డి”నని తన తల్లి దండ్రుల నామములను మా (త్రము 
పేర్కొనియుండెను. గురుపరంపరను వర్జించినంత సమ్మగముగా నత(డు 
వంశ (క్రమమును వర్జించియుండలేదు. అతని కుమారు(డు శుకచర్మిత్రము, 
అధ్యాత్మరామాయణము, _ వివేకసారము మున్నగు (గంథములు రచించినోక్లా. జ్ఞ 
రామమూర్తి, ప్యొతుండు లింగమూర్తి, ప్రప్యొతుడు రామకృష్ణ సోమయాజి. 
రామకృష్ణ సోమయాజికి అనంత రామయ్య, దశరథ రామయ్య అను నిరువురు 


ta x 


2 


కుమారు లుండిరి. వారిలో అనంత రామయ్యకు పట్టాభిరామయ్య అను 
కుమారు(డు జనించెను. పట్టాభిరామయ్యకు రాధాకృష్ణయ్య అను కుమారు! 
డును అమృతాబాయమ్మ అను కూ(తురును కలిగిరి. వీరిలో అమృతాబాయమ్మ 
వరంగల్లు నగరమునందలి మక్టైవాడలో లింగమూర్తియు నతని వంశీయులును 
నివసించిన గృహమునందే నివసించుచు 'లింగమూర్తికి శ్రీ రామాన్నుగ్రహ 
మున లభించిన షట్బ్మక సీతారామసాల్న గామము, (శ్రీ, రామమాడ, (శ్రీ రామ 
పంచాయత నము, మరకత శివలింగము, స్ఫటిక గణపతి అనువానికి నిత్య 
,పూజానై వేద్యాదులను యేథావిధిగ " జరిపించుచున్నది. (శ్రీ లింగమూర్తి యప 
యోగించిన మేసాసవారి కూడ జీర్ణ స్థితిలోనిప్పు డా గృహముననున్నద(ట. 
అమృతాబోయమ్మ తెల్పిన విషయములను బట్టియు, రామమూ రి కవి రచించిన 
(గంథములను బట్టియు లింగమూర్తి పూర్వులను గూర్చి యా (క్రింది విషయ 
ములు 'తెలియవచ్చుచున్న వ 


బౌరరగజేబుపాదుషా మహారాష్ట్రముపై దండె త్తి నప్పు డాతని సై నికులు 
పెట్టు "బాధలు భరొంపలేక 'పలువురు మహారాష్ట్ర దేశమును విడిచి అన్య ప్రాంత 
ములకు వలసపోయిరి. వారిలో 'దండాపంతు, శ్యామాసంతు పరశురామపంతు 
అను మువ్వురు తమ 'కుటుంబములతో(గోడ నాం(ధదేశమున కరుదెంచిరి, 
వారి సంతతి వారికి (క్రమముగా పారి “పేరులే గృహనామము' లయ్యెను. ఈ విధ 


'ముగా 'పరళురొమ పంతుల 'అను గృహసోమము (గ్రహించిన వారు వరంగల్లు, 


నకు సమీపమందలి సెనగవరమున 'నివసించుచు నచ్చటి నియోగి (బాహణుల 
తో సంబంధ భాంధవ్యము లేర్చణుచుకొ ని తామును నియోగులుగా వ్యవహరింప( 
బడుచుండిరి. అందుచేతనే కాంటోలు లింగమూర్తి, తన తండి నామమునకు 
మంథతి పదమును జేర్చి రామమంశత్రి మని పేర్కొనియుండెను. 'నియోగి 
(బొహ్మణుల నోమములకు మంత్రి, అమాత్య పదములను చేర్చుట పెక్కుచోట్ల 
కోనవచ్చుచునే 'యున్నది. '' పరశురోమ సంతులవోరు - భారద్వాజసగో(తులు, 
ఆశ్వలాయన 'సూ్యత్రులు, "లింగమూర్తి వరరగల్లు సమీపమందున్న "అంబాల 
గుట్టపై . శ్రీ రామమంత్రము నుపౌసించి సిద్ధిపొఠబెననియు, -నచ్చటన్నున్న 


గుండమున స్నానమాచరించి (పార్థ న6+జేయుచుండ(గా నతని చేతికి శ యె. 


(పసాదముగా( గొన్ని విగ్రహములు లభించెననియు, నవియే :తమయింట దేవ 
తార్చనలో( బూజింప(బడుచున్నవనియు, లింగమూర్తి సజీవసమాధి నొందె 
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ననియు. నమృతాబాయమ్మ తెలిపినది. లింగమూర్తి సమాధివారియింటి సమీప 
ముననే యున్నది. అచ్చట నొక్ష హనుమద్వి(గహము 'పతిష్టింప(బడి 
యున్నది. లింగమూర్తికి గురుమూర్తి యనునది శిష్యులొసంగిన సార్థకబిరు 
దము అతని కుమారుండు రామమూర్తికూడ,తన (గ్రంథములలో నతని 
గురుమూర్తి యనియే స్తుతించియుండెను. అతడు వివేకసారమున తండ్రిని 
గూర్చి రచీంచిన సీసదశకమ్మునుబట్టి యత(డు నిరంతరాత్మ నిష్టాగరిష్టు(డై 
నిర్వికల్పసమాధి నొందుచుండెడి “వాడని తెలియుచున్నది. అబ్బి మహనీ 
యు(డు సజీవసమాధి నొందియుండుననుట సత్యమే కావచ్చును 


(శ్రీ సీతారామాంజనేయ సంవాదమును లింగమూర్తి తనకు (శ్రీ రామ 
మంత్రోషదేశ మొనరించిన మహాదేవగురున కంకిత మొనర్చెను. దత్తాథతే 
యు(డు-జనార్షన యోగి_ఏకోగురుస్వామి.నరహంరి _ మశే హీళగురుస్వామి-నాగోజీ 
రాము(డు Widnes nae అనునది లింగమ్రూర్తిగురు 
పరంపర్శాకమము. మహా దేవగురుండు మహామహిమ సంపన్ను (డై కరీంనగర 
మండలమునకు (జెందిన మంథిన (గామమున నివసించెనని తెలియుచున్నది. 
అత(డు సగుణ నిర్గుణ రూపుండై నెగడుచ్చుండెన నియు, నతని .నుతించుటకు 
సకలనిగమాగమాంత శాస్త్రములు కూడ చాలవనియు, నత్గ(డు గురుజనంబుల 
కెల్ల గురువులై తగు హరిహరులకు(గూడ గురువగుచు నుండెననియు, లింగ 
మూర్తి వరి రి ,చ్‌యున్నా(డు. నాగ్గోజీ రాముని గురునగు నరహరి మహేశస్వామి 
మహారాష్ట్రమున మిక్కిలి (ప్రసిద్దు(డై న యేకనాథస్వామి శిమ్య(డు. ఈ యేక 
నాథస్వామినే లింగమూర్తి యేకోగురుస్వామి యని పేర్కొని యుండెను. 
ఏకనాథస్వామి గురువైన జనార్థనస్వామి దత్తా(తేయ సాజొత్కార మును 
బొందిన మహాత్యు(డని యేకనాఫ్‌ని రచనవలనను, చర్మితాధారమువలనను 
దెలియచున్నది. దీనిని బట్టి లింగమూర్తి వంశము నందలి పూర్వులవళెనే 
యతని గురు పరంపరయందలి పూర్వులు కూడ మహారామ్ట్రలే మైనట్లు విదిత 
మగుచున్నది. ఏకనాథస్వామి కీ. శ. 14వ శతాబ్ది చివరి భాగమున నివసిం 


చినటు మహారాష్ట్ర సాహిత త్య చరిత తెబుకృచున్నది. లింగమూర్తి యితని 3 
౧ ట్‌ 


కై దవ తఠమువాండు.వీరికి నడుమ నున్న గురువులందఖును చిరజీవులై పూర్ణ పు 
రుషాయుషమును బొందినట్లు తెలియుచున్నది. అందుచే లింగమూర్తి. :పధథ్లునెని 
మిదవశతాబ్దీ వూర్వార్థమున నివసించెనని ,నిశ్చయింపవచ్చును, 


wr \ 
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లింగమూర్తి శ్రీ సీతారామాజంనేయ సంవాదారంభమున దేవతా స్తుత్య 
నంతరము వం 


క॥ _  ఆరయమద్చాల్యంబున ల 
' గారవమున( జిత్తళుద్ధికరముగ నాకున్‌ Kk 
దారకయోగము( స్థైలిపిన 


నారాయణగురువులను మనంబున( గొలుతున్‌ 


అని తన బాల్యగురువై న నారాయణుని స్తుతించెను. అత(డు రచించిన సాంఖ్య 
తారకామనస్క్టయోగ సీసతారావళి త్రయమునందలి పద్యముల చివర చెప్పె 
నారాయణస్వామి శిష్యు(డైన లింగమూర్తి మహాగురు లింగమూర్తి యను 
మకుటమున్నది. అందు మహా దేవగురుని ప్రశంస కానవచ్చుటలేదు, దీనిని బట్టి 
మహా దేవగురునికి శిష్యుండగుటకు( బూర్వ మేయత(డు నారాయణగురువు నాశ 
యించెనని స్పష్టమగుచున్నది నారాయణ లింగమూర్తుల గురు శిష్యసంబంధ 
మును గూర్చి రోకమువ నొక మైతిహ్యము వినవచ్చుచున ఎది- అందు సత్య 
మెంతయున్నదో తెలియదు, ఆకథ యిధి. లింగమూర్తి కృష్ణామండలము 
నందలి యొక్క (గ్రామమున నివసించుచు పఠన లేఖనములను "సేర్చుకొనిన 
పిమ్మట యౌవనమున జీవనోపాధికై యోరుగల్లు నగరమున కరిగి యచ్చట 
నొక ధనిక వర్తకుని యొద్ద నాయవ్యయములను లిఖించు నుద్యోగము న( గుదురు 
కొనెను. ఆ వర్శకు(డు పెక్కు మగ్గములను బెట్టించి, సాలెవాడ్రచే వస్త్రముల 
నేయించి, యమ్ముచుండెడివా(డు. లింగమూరి యోరుగల్లులో పండిత శుశ్రూష 
గావించి కొంచెము సంస్కృతాంధ్ర భాషా పరిజ్ఞానము సంపాదించుటయే కాక 
తత్స్వవిద్యయేందు(గూడ నిష్టాతు( డయ్యెను. యజమాను(డై న వర్తకుడు గూడ 
తత్స్వజిజ్ఞాస కలవా(డగుటచే పనిలేని సమయమున వారిరువురును గూర్చుండి 
వేదాంత విషయ విచార మొనరించుచుండిరి. వారు దురవగాహ విషయములను 
గూర్చి ప్రసంగించుచు వాని నొండొరులకు( దెలియ(జెప్పు కొనుటలో తల్చ్పడపడు 
చుండ నించుక దూరమున వస్త్రములు నేయుచుండెడి సాలె నారాయణుండ్లను 
వా(డు విని “పో గతుకలే”'దని య న్యాస దేశముగా పలుకుచుండెడివా(డు, ఒక 
నా(డు లింగమూర్తి యాత ని( జేరిమాటిమాటికి నాత( డట్లు పలుకుచుండుటకు కార 
ణ మేమని (ప్రశ్నించెను. అప్పు డాత(డు సం దేహాస్సదములై న పెక్కు. విషయ 


ళో 
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ములను లింగమూర్తి కి విశదముగా బోధించెను. ఇట్లు కొంతకాలము గడచిన 
పిమ్మట గురుమూర్తి యాతనికడకేగి ““నీవేనాకు గురుడవు నాకు కొన్ని 
యజ్ఞాత విషయములను బోధించి యనుగ్రహింపు'మని వేడుకొనెను. అంత 
నారాయణు(డు “నేను శూదు(డను కావున నాధ్యాత్మిక విషయముల నుప దేశిం 
ప(గల యధికారము నాకులేదు. మాగురు పుత్తు)(డు మహా దేవళాస్త్రి యను 
మహనీయు(డున్నా(డు అత(డు సర్వజ్ఞ (డు ప్రస్తుత మత(డు మౌన (వత్నుడె 
యున్నను నేను పంపితినని శీలిపినచ్ణో వ్రతమును విడిచి నీకు సర్వవిషయ 
ములు బోధించు””నని చెప్పిపంపెను లింగమూరి, యత (డు చెప్పిన'క్లే మహా 
దేవశాస్రీని దర్శించి, యతని శుశూషగావించి, యోగరహస్యము లన్నియు 
నెళింగి మహాయోగియయ్యెను. లింగమూర్తి రచనలలో మొదటిదిగా భావింప 
బడుచున్న రొతిమన్యథ విలాసము హనుమంతునికి నంకితము సేయ(బడినది. 
(గంధాంత గద్యమున “శ్రీ మదాంజనేయ చరణకమల సేవావిధేయి'యని 
యత (డు (వాసికొనెను. ఈ (గంథమున నాత(డు నారాయణ మహాదేవ గురు 
వుల నామములను బేర్కొ నియుండలేదు. ఆత(డు మొదట హనుమద్భక్సు (డుగ 
నుండి, తరువాత గురువులనుండి (శ్రీరామ మంత్రము (గహించి, యుపాసించి, 
శ్రీరామ భక్తు 6డయ్యెనని యూహింపవచ్చును. సాలె నారాయణుడు శ్రీరామ 
భక్తు. డనియు, నతని కెల్ల ప్పుడును (శ్రీ సీతారాముల సాక్షాత్కార సౌభాగ్యము 
గలుగు చుండెననియు, నతని భ కిమహిమాను భావములకు సంబంధించిన కథ 
లెన్నో వాడుక లోనున్నవనియు, నమృతాబాయమ్మ తెలుపుచున్నది. 


లింగమూరి ముముక్షుజనహితమును, సంసారసాగరోత్తా రకమును, 
తారకసాం ఖ్యామ్మనస్కా త్మక మును, జీవ(బహైైక్య సాక్షొత్కా_రాసాధా రణ 
కారణంబునై న రాజయోగంబంతయు నొక్క (ప్రబంధంబుగా రచింపనెంచి 
పర మైకాంతంబున (శ్రీ గురుమం(త్ర దేవతా తత్స్వాను సంధానంబు సేయుచున్న 
సమయంబున మహాదేవ గురుమూర్తి స్వరూపుడై న (శ్రీ రామచంద్రు( డాతనికి 
ప్రత్యక్షమై సర్వోపనిషత్సారభూత మైన జీవబహైైక్య రహస్య ముపదేశించి 
6 బహ్మాండపురాణమునందలి యధ్యా త్మ రామాయణ ముమామహేశ్వ 
సంవాద మైయొప్పుచున్నది. అందు థీ రామహృదయమను నితిహాసము సీతారా 
మాంజనే సంవాదమను పేర (ప్రవర్తిల్లుచున్నది. కాని యది మిక్కిలి సంక్షేప 
ముగా నున్నది. అందలి యర్భమును విస్తరించి యొక్క (ప్రబంధముగా రచి 
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యించి నాపేరనంకితము గావింపో”మని యానతిచ్చి తిరోహితుండయ్యెను. లింగ 
మూర్తి మేల్కాంచి. పరమానంద భరితాంతరంగు(డై కావ్యరనచపమున 
కుషక్రమించెను. 

కైలాస పర్వతమున శంకరు(డు దేవతలును, గణాధీశ్వరులును, సప్త 
మాత్సృకలును గొలుచుచుండ స్యస్వరూపావలోకనంబు సేయుచు నాత్మా 
రాముడై యున్న సమయంబున పార్వతీదేవి యతనికి నానావిధ శ్యశూషలు 
గావించి యారాధింప (పసన్నే(డై నీకిష్ట మెయ్యది తెల్పు మిచ్చెద నని పలికెను. 
. అంత పార్వతి : 


(పాణనాథ తనదుపతినిగొల్చుట కంటె 

వేజుసనులు గలవె చారుమతికి( 

గాననీదు సేవ గావించుటయె కాని 

యొండుకోర్కెలే దఖండమూర్తి : 

అని ఫలికి “మీ రభీష్టము నిచ్చెదరని పల్కితిరి గాన నాకును నెల్ల మానవుల 
కును మేలు గలుగునట్లుగా నొకటి యడుగవలె నని యున్నది నిఖిల కలుష 
సంకయకరము, నఖిలాఖీష్ట పదము, ననంతావ్యయచిత్సుఖద ము, జగదీశ్వర 
సాన్నిధ్యకరము నగు మం(త్రరాజము నుపదేశింపొమని వేడెను. శివు(డు 
నవ్వి *అడుగరాని రహస్యార్థము నడిగితివి. అయినను నెయ్యము కలిమిచే 
నీకది యెటీంగింతు”నని పలికి శ్రీ రామమూల మం త్రార్థము నుపదేశించి దాని 
మహిమానుభావములను వివరించెను. పార్వతి సంతోషించి “స్వామీ ; 
(శ్రీ రామమంశ్రాధిదేవతా తత్త్వస్వరూపము నెణి(గింపుమని ప్రార్థించెను, 
శివుడు “శ్రీరామ హృదయమును షరమేతిహానము గలదు అందు శ్రీరామ 
తత్త్వము విళశేదముగా( జెన్స(బిడినచి అతిరహస్య మగుటచే నది యెవ్వరికిని 
గోచరముగాదు. దానిని వివరించెద వినుము. (శ్రీమన్నారాయణు(డు లోకరక్ష 
ణొర్థ మై (శ్రీ రామచందు(డుగా నవతరించి సీతను బెండ్లాడి పితృవాక్య పరిపాల 
నార్భమై తమ్మునితోడను, భార్యతోడను దండకారణ్యభూముల - కరిగి, సకల 
రాక్షసగణమును సంహరించి, సీతను హరించిన రావణాసురుని పుత్త 9 భాళ్ళు 
బంధు యుక్తముగా వధించి, సీతాలక్ష్మణ సుగ్రీవ హనుమదాదులతో( గూడి 
పుష్పకముపై నయోధ్య కరుదెంచి. పట్టాఖిషి క్తుండయ్యెను, అతండు హిత 
పురోహితామాత్యాదులకును, దాస చాసీ జనులకును, విఖీషణ సులగీవాడులకును 
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విచిత్ర వస్తు గంధ మాల్యాదులనొసంగి సత్కరించి నిటల తటఘటి తాంజలియై 
తన పురోభాగమున వర్తించు హనుమంతుని( గాంచి సీతతో నిత్యభక్తు(డు, 
జ్ఞానాసక్తు (డునై న నితనికి నాదివ్య తత్స్వస్వరూపము నుప దేశింపుమని పలికెను. 
సీత (శ్రీరాముని పర|బహ్మత్వము నాంజనేయుని కెటింగింప నాత( డా సర్వమ 
యుని గాచు పరమ సూత్రము తన కెళింగింపవలెనని యడిగెను. సీత నవ్వుచు, 


(ప్రత్యగాత్మ స్వరూపుడై పర్మఃగు తనకు 
రమణ పరమాత్యు(డై న శ్రీరామునకును 
సమర సాన్యోన్య సంధాన సరణి యెద్ది ? 
యదియ యోగంబు సదుపాయ మాంజనేయ | 


అని పలికి యాయోగము నిట్లు వివరించెను. “ఆయోగ మభ్యాసయోగము, జ్ఞాన 
యోగము నని యిరుతెంగులు అజ. దభ్యాస యోగము (ప్రాణాయామమన విలసి 
ల్లును అది (ప్రాకృతము, వై కృతము, కేవలకుంభకము అని మూ(డు విధములు 
ప్రాకృతము మం(త్రయోగము; వై కృతము లయయోగము; కేవలకుంభకము 
హఠయోగము, అభ్యాసయోగమున యమనియ మాదులగు నష్టాంగములు గలవు. 
ఇది యసరిసక్వబుద్దులకు యోగ్యము, అతిదుర్గభమైన యిది యణిమాద్య'పైశ్వ 
ర్యముల నొసంగుచు నాక్యజ్ఞానమును బ్రకటముగా(జేయును, రెండవడి యగు 
జ్ఞానయోగము పవిత్ర చిత్తులగు వారికి (ప్రత్యగాత్మ పరచూత్మలకుంగల. యభఖే 
దము తెలుప(జాలును. దీనికే. ఠరాజయోగమని పేరు, ఈ రెండు-యోగము 
లకును వైరాగ్య (ప్రధానమగు (శ్రీరామ పాదారవింద నిశ్చలభ క్రియే హేతు 
భూతము. రాజయోగము నా(శ్రయింపలేక పలువురు జనులు విమూఢులై 
సంసార సము_శమున .మును(గుచున్నారు. ఈ .ఠాజయోగము ముక్తికి రాజ 
మార్గము. ఇది తారకము, సాంఖ్యము, అమనస్క-ము అని 'మూడు విధములు. 


తారకంబు మనక్ళుద్దికార కంబు 
సాంఖ్య మాత్మస్వరూప విచారకంబు 
ననుభవజ్ఞాన మమనన్కము.” ఓ 


అని తెలిపి యామె హనుమంతునికి. తారక యోగము నెటింగించెను. తరువాత 
గ్రీరాము(డే యతనికి స్వయముగా ,సాంఖ్యామనస్కయోగములను గూర్చి 
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వివరించెను. హనునుంతు(డు సీతారాముల చరణములకు వందనము లాచరిం 
చుచు రామనామ సంకీర్ణ న మొనరించుచు నిజా(శ్రమమున కరిగి నిర్వికల్ప 
సమాధినిమ్టుండై జీవన్ముక్తి సౌఖ్యము ననుభవించుచుండెను. 


అధ్యాత్మ రామాయణమున మొదట. గల (శ్రీరామ హృదయమునకు 
సీతారామాంజనేయ సంవాదమను పేరు శివుండే పెట్టియుండెను. 


i 
అఫ్రతే కథయిష్యామి ధహస్య మపిదుర్ల భమ్‌ 
' సీతారామ మరుత్సూను సంవాదం మోక్షసాధనమ్‌ 


అని శివు(డు పార్వతితో చెప్పియుండెను, దానిని బట్టియే లింగమూర్తి తన 
(గంథమునకు సీతారామాంజనేయ సంవాదమని నామకరణము చేసియుండెను 
అధ్యాత్మ రామాయణమువలె సీతారామాంజనేయ సంవాదము కూడ గౌరీశంకర 
సంవాదముతో నే యారంభించుచున్నది అధ్యాత్మ రామాయణము పార్వతి 
శివుని శ్రీరామ తత్వమును గూర్చి చెప్పుమని తనంత తానే యడిగిన ట్లున్నది. 
సీతారామాంజనేయ సంవాదమున పార్వతి సేసిన శుశూషకు మెచ్చి (ప్రస 
న్ను(డై శివుండు నీకెయ్యది యిష్ట మిచ్చెద నడుగుమని పలుక పార్వతి “సతికి 
పతిని గొలుచుటకం"టె వేటు పనులుకలవే ? మీసేవ గావించుటకంటె వేలు 
కోరిక నాకులేదు. అయినను నభ్రీష్టమిచ్చెదనడుగు మని యానతిచ్చితిరి గావున 
సకలమానవులకును మేలు కలుగునట్లుగా సకలపాపక్షయకరము, సర్వాభీష్ట 
(ప్రదము నగు (శ్రీరామ మం(త్రరాజము చెప్పుగొడని యడిగిన ట్లున్నడి. ఈ సంర్భ 
మున లింగమూర్తి అధ్యాత్మ రామాయణము నందలి కథన విధానము నించుక 
మార్చి పార్వతీదేవియందు నాదర్శపతి (వ్రతాలక్షణములను, నాదర్శ శిష్యలక్షణ 
ములను (బదర్శించెను. పతివత భర్త నేమియు నడుగనళశ్లే యుత మ శిష్యు( 
డును సద్గరుని సేవించుచు నాతని హృదయమునకు. (బీతి. గలిగించును. 
ఉత్తమ సతికి కావలసిన వన్నియు భర్హయే సమకూర్చున ట్లుత్వమ శిష్యున కప 
దేశిపవలసిన దంతయు గురుండే యుపదేశించును లింగమూర్తి పార్వతి 
పాత్రమున కిచ్చట వన్నె గలిగించెను. అధ్యాత్మ రామాయణమున పార్ట్వతి 
(శ్రీరామ తత్త్వమును గూర్చి యేదో సంశయ మున్నట్లు తెలిపి దానిని లే 
పుమని శివుని ప్రార్థి ంచినట్లు గలదు. సీతారామాంజనేయ సంవాద మున పార్వతి 
ప్రశ్నలోకహితాకాంక్షిగను, జిజ్ఞాసాత్యగను గన్సించుచున్నది. సీతారామాంజ 
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నేయ సంవాదమున రావణవధానంతరము జరిగిన (శ్రీరామ పట్టాభిషేకము _ 
వటికును గల కథ సం(గహముగా నాలుగు పద్యములలో( జెప్పంబడినది. ఇది 
యధ్యాత్మ రామాయణమున లేదు. లరువాత (శ్రీరాముని యాజ్ఞచే సీత హనుమంతు 
నికి రామ ళత్త్వ్వ ముప దేశించుట యధ్యాత్మ ర్లాఘాయిణము నందును, సీతా 
రామాజంనేయ సంవాదమునందును సమాన మే.. సీతారామాంజనేయ సంవాద 
మున సీక్‌ తెల్పిన (శ్రీరామ తత్వమును విని హనుమంతు(డే “మహా సర్వ 
మయుని సులభముగా (గాంచు పరమ సూత్రమెద్ది ? నాకెటింగింపవమ్మ :”యని 
ప్రార్థించెను. అపుడు సీతాదేవి యభ్యాసయోగమును గూర్చియు, సాంభ్యామన 
స్కతారక రూసమగు రాజయోగమును గూర్చియు సంగహముగా తెలిపి రాజ 
యోగమందలి మొదటి -భేద మైన తారకమును వివరించెను అధ్యాత్మ రామాయ 
ణమున సీత రామునాజ్ఞ ననుసరించి హనుమంతునికి (శ్రీరామ తత్త్వమును, తన 
తత్త్వమును గూడ తెలిపెను హనుమంతుని కది సమ(గముగా బోధపడ లేదని 
(గ్రహించి కొంబోలు (శ్రీరాము(డాత్మ తత్స్వమునే మణింత వివరముగా బోధిం 
చినట్లున్నది సీతారామాంజనేయ సంవాదమున తృతీయాశ్వా సారంభమునందు 
రాము(డు హనుమంతుని *సీకచెప్పిన తారకయోగమంతయు తెలిసెనుగదా 1” 
యని యడిగి యపారకరుణచే నాత( డడుగకయే యాతనికి సాంఖ్యయోగమును 
గూర్చి చెప్పనారంభించెను, సాంఖ్యయోగమును గూర్చి విన్నపిమ్మట హను 
మంతు(డు తద్యోగానుభనమును బొంది గురువై న (శ్రీరామచంద్రుని స్తుతించి 
యట్టి యనుభవము తనకు నిత్యముగానుండున ట్లనుగ్రహింపు మని (ప్రార్థిం 
చెను ్రీరాము(డప్పు డాతని స్పితికి తగిన యమనస్కయోగము నుప 
దేశించెను. . జ 


లింగమూ రి గురూపదేశము ననుసరించి. యధ్యాత్మ రామాయణమున 
సంక్షే పముగానున్న విషయములను విస్తరించి (వాసెను. ఈ విస్తరణమున కై 
యత డాధ్యాత్మిక నస్తుమయమ్బులెన యనేక (గంథములను బరిశీలించెను ఆ 
(గ్రంథము రో ముక్తి కోపనిషత్తు, రామరహస్యోపనిషత్తు, రామతాపన్యుపని 
షత్తు, సాదబిందూపనిషత్తు , వివేక చూడామణి, భగవర్గీత, వేదాంత పంచదోళ్మి. 
అపరోక్షానుభూతి మున్నగు (గంథములు ముఖ్యములై నవి, అత(డా (గంథముల శో 
నుండి పెక్కు విషయములను (గ్రహించి సౌంతమాటలతో లలితమధురము 
నిర్ణుష్టమ్మునెన శైలిలో సవిస్తరముగను, నసందిగ్ధముగను. వివరించి యుండెను. 
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(ప్రథమాశ్వాసమున సీత హనుమంతుని కపదేశించిన రామతత్వ్వ మధ్యాత్మ 


రామాయణమందలి బాలకాండ (పథమ సర్గమునుండి (గహింపంబడినది ఇంక 
భగవద్గీత శ్లోక ముల కను వాదములని చెప్పదగిన పద్యములు సీతారామాంజనేయ 
సంవాదమున ననేకము లున్నవి, 


వనరుచు .నేమియుం దిననివానికి మిక్కిలి వెక్కసంబుగా( 

దిని యెగ౦టోయువానికిన్ని దీజని నిద్దుర నెల్ల ప్రొద్దు(బై 

కొన బడియుండువానికిని. గొంకక రేపగలొక్కరీతి మే 

ల్కొనివసియించువానికి నగోచరము ల్వర యోగలక్ష్యముల్‌. 

అను పద్యము భగవర్గీతయందలి యాజవ యధ్యాయము "నందలి 16, 17 

శ్లోకముల కనువాద(ప్రాయము. మూడవ యాశ్వాసమున స్థీత ప్రజ్ఞ లక్షణము 

లను వివరించు పద్యములన్నియు భవగ్గీత రెండవ యధ్యాయమునందలి శ్లోక 

ముల ననుసరించుచున్న వి. ఇవియేకాకీ భగవద్దీతా శ్లోకముల కనుకరణములని 
చెప్ప(తగిన పద్యములింకను బెక్కులుగలవు. " ఇళ్లే లింగమూర్తి యాయా 

సంద రృములయందు శంకర భగవత్సాదుల వివేకచూడామణి యందలి శ్లోకము 

లను, కొన్ని యుపనిషద్భాగములను జక్క_(గా ననువదించియుండెను. 


లింగమూ ర్తి వేదాంత శాస్త్రములనే యే గురువుల యొద్ద నభ్యసించెనో 
చెప్పుట కవకాశములేదు. -కాని సీతారామాంజనేయ సంపాదమును జూడ నతని 
పాండిత్యము వేదాంత విషయమునను, సాహిత్య విషయమునను నపారమును, 
సర్వతో ముఖమును నై నట్లు కన్నించును. అత(డు వేదాంత . వాజ్మయశిరొ 
భూషణములని చెప్ప(దగిన యుపనిషత్తులను, (బహ్మసూ త్ర తద్భాష్యము 
లను, భగవద్గీతాదులను క్షజ్ణముగా పఠించి యందలి విషయముల ననుభవము 
నకు( దెచ్చుకొని యుండుపేకాక యోగ శాస్ర్రమునందును, యోగ సాధనము 
నందును నారి తేరి యుండెననికూడ( జెప్పవచ్చును. తృతీయాశ్వాసమున హను 
మంతుడు గురువై న (శ్రీరాముని పర్యబహ్మమూ ర్తి గా వర్జించియుండెను, 
ఈ వర్ణనమైన పిమ్మట లింగమూర్తియే “యి ట్లఖండ పాండిత్యముచేత 
పెక్కు. భంగుల వినుతించు హనుమంతుని” (శ్రీరాముడు సాదరముగ 
సాస్ముగహముగను, కనుంగొనినట్లు చెప్పియుండెను. ఇందలి యఖండ పాండి 
త్యము హనుమంతునిదికాక లింగమూర్తి దే. ఏలయన నాస్తోత్రమును లింగ 
మూర్తియే హనుమంతు(డు చేసినట్లు రచించియుండెను. 


వం 


* “క్క 
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లింగమూర్తి యధ్యాత్మ విషయ (ప్రధానమైన (ప్రబంధమునే రచింప 
బూనినను సహజ కవితాకౌశలముగల వాండగుటచే క్లీష్ణములై న విషయము 
లను గూడ లలితముగను, సుందరముగను, సరసముగను వివరించియుండెను, 
అత (6 డధ్యాత్యళ్షానమను దివషధమును వఠితలానందముగా (గ్రహించుట కె 
దానికి* కవితానుధువు ననుపానముగా జత సేసియుండెను. అందుచేతినే యతిని 
(గ్రంథము, చదువుచున్నపుడు పఠితల హృదయ ములకు నేవిధమైన క్లే శమును 
గల్లాగదు. భావ ప్రకటనశునందును, విషయవ్యక్రీ కరణమునందును, ఉప 
మానాధుల వాడుటయందును, శబ్ద(ప్రయోగమునందును అత(డు చూపునే రృన 
న్యసామా న్య మెనట్టిది అత నివఠె శేవలాధ్యాత్మవిషయ (ప్రధానము లై లెస (గ్రంథ 
ములను గూడ కవితమయముగావించిన వారెందణో యుండరు | 


సీతారామాంజనేయ సంవాదమును లింగమూర్తి శ్రీ జానకీరామ 
(బహ్మసోత్ర రూపమైన యీ పద్యముతో నారంభించెను :__ 


(శ్రీమద్దివ్యనిజాం (ఘీ పద్మములు సం సేవింపుచున్‌ దక్తిచే 
ధీమంతుండగు నాంజనేయుని నసద్దే హేం ద్రియాతీతచి 
ద్భ్ఫూమానందు(డ వీవ నేనని కృపన్నోదించు (శ్రీ జానకీ 
రామ(బహ్మము నంతరంగమున నారాధింతు నశ్రాంత మున్‌ 


ఇందు వస్తు. నిర్దేశము చక్కగాంచేయంబడినది సీతారామాంజనేయ సంవాద 
గ్రంథమునందలి పరమార్థము జీవ(బహైక్య రూపమగు ఛద్వ్వైతమును 
బోధించుట. ఇందు (శ్రీరాము( డాంజనేయునికి . సద్దేహేం ద్రియాతీత చిద్భూమా 
నందుడవై న నీవే నేనని బోధించియుండెను. (శ్రీరాముడు (బ్రహ్మస్వరూ 
పుండు. (గంథమున( గూడ నీ విషయము విస్పష్టము చేయ(బడినది గురుపాద్య 
ములను సేవించుట భక్తి గలిగియుండుట, ఛీమత్త శిష్యునికుండ వలసిన 
ప్రధాన లక్షణములు. అవియున్న శిష్యుడు గుర్వనుగహమునకు. తప్పక 
పా(తుడగును. ఈ పద్యమున హనుమంతుని యందామూ(6డు ల్లక్షణములును 
వర్షింపంబిదినది. అందుచేతనే యత (డు గురుకటాక్షమునకు . స్మాత్రు(డె 
యదై షత బోధామృతము నాస్వాదింపంగలిగెను ఆ ఆకీర్నము ప్రి యావేహ్మో. ఇ 
నిర్దేశోవాపిత న్యుఖ”మ్మను లాక్షిణికో క్తి ననుసరించి యాయారంభ పద్యమున 
వస్తునిర్దేశమే గాక నమస్కారము ? గూడ _ గోచరించుచున్నది. రెండవ 
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పద్యము సీతాస్తుతి పూర్వక మైనది. * రామాంకమున నజ(స్రము వసించురామ'” 
యనగా పర(బహ్మముతో నేక మైన పరాళ క్రియని భావము, ఇందు సీతమూల 
(పకృతిగా( జెప్ప(బడినది. మూ(డవ పద్యమున సాక్షొత్సర మాత్మమయులును. 
భాషావధూ (ప్రసన్న మంగళ దేవతా సర్వమంగళాధి పతులునునై న (బహి 
విష్ణమహే న 1 సుతి చేయంబడినది. ఇందు శ్రిమూరులు సాజెత్సరమాత్య 
మయులని చెబ్బ(బడుటవలన పరమాత్మ కంబభిన్నులు కారను భావము (వక్‌ 
టింప(బడిన వె, నాల్గవ పద్యము 3 (బహ్మోతై లై శ్రక్య వివేకము నిచ్చు (బ్రాహీ 
మంగళ దేవతాగిరీజల (ప్రార్థనమున్నది. ఈ మువ్వురును (త్రిమూర్తులకు సృష్టి 
స్ధితి లయముల నొనరించు సామర్థ్యము నొదలించుచున్నారు. ఈ పద్యము 
గశవళ్ళక్త్యాయుక యది భవతిశక 8 (ప్రభవితుమ్‌” అను నాచార్యస్వాములవారి 
సౌందర్యలహరి(ప్రథమ శ్లోకమునుజ్ఞ ప్పి కిం దెచ్చుచున్నది తరువాత గణపతి 
(పార్థనమున్నది ఇత6 డిందు స్థావర జంగమాత్మక (ప్రపంచోత్పత్తికి కారణ 
భూతు(డనియు, పరమపురుషుండనియు, మూల (ప్రకృతి స్వరూపుండనియు, 
తదధిష్టాన భూతు(డగు పర(బహ్మమనియు వర్తి ర్లీ ంప(బిడియున్నా(డు. తరువాత 
(గంథమున చెప్పందలంచిన తత క్వజ్ఞాన మెవ్వరికి తొలుత నుప దేశింపంబడి 
నదో యాయుత్తమాధికారి యగు హనుమంతుని సో(త్రమున్నది పిమ్మట 
నారాయణ గురువును మహాదేవగురుని కవిస్తుతించియున్నా (డు. కవికిం/గల 
గురుభ క్షి యపార మైనట్టిది. మహాదేవ గురుని నెంత, వర్ణించినను అతనికి 
తనివిదీరన ట్లనిపించును కలలో(గనిపించిన యతని వర్షించునపుడు 
“8 మహాదేవ గురుండై న రామవిభుండొని యతనికిని రామునికిని అత 
sss గల్ఫించెను లింగమూర్తి సంస్కృత కవులలో వాల్మీకి 
వ్యాస మయూరబాణ కాశిదాసులను, నాం(ధ్ర కిపులలోనన్నయ, తిక క్కన్న 
సోమనాధ భాస్కర పోతనాదుఐను స్తుతించి యుండెను. అత( డెందుచేతనో 
యెజ్జ్టా (పెగ్గడను విడిచివై చెను. “మన్ను ప్రసిద్ధిగాంచు క విముఖ్యుల”లో 
నత(డు గూడ నంతర్గతు(డై యుండును. గురు పరంపరను నర ంచిన పిమ్మట 
నత(డు షష్ట్యంతములందు "మహాదేవుని గుణగణములను వర్శి ంనెను తృతీయా 
శ్వాసమున గురువును గూర్చి వివరించుచు :_ 


bn 


గురు(డ జు(ండు గురుడు విష్ణుండు 
గురుడు మహాదేవు( డఖిల గురుండు గురుండు 


13 
ద్గురు(డె “పర (బహ్మంవని 
గురుని నుపాసించునత(డు గురు తరభ కిన్‌ 


అను పద్యమును. (వ్రాసెను. దీనినతండు గురు (రృహ్మా గురుర్విష్ణుణ9అను 

శ్లోకము ననుసరించియే (వ్రాసినను మ హేశ్వరపదమృునకు బదులు మహాదేవ 

వనాబను వాడుట తనకు గురువునెడ(గల భ. క్రి ని సూచించుట శే. అతని దృష్టిలో 
హేశ్వరునకు మహాదేవ శన, న భేదము. 


ర తుదివజకు తారక సాంఖ్యా 
మనస్కయోగములే వివరింపంబడి యుండుటచే నిందలి . (ప్రధానరసము 
శాంతమే యని చెప్పవచ్చును . అంతకు భిన్నమైన కథా సంవిధానము లేన్లి 
కారణమున నిందు నగ్యరసముల (ప్రసక్రియే లేకపోయినది. ఇందు(గల పాత్ర 
ములు మూడే. (శ్రీరాముడు, సీత, ఆంజనేయు(డు. ఇందు (శ్రీరాముండు 
పర్బబహ్మ స్వరూపుండుగా వర్మీ ంప(బడియున్నా(డు. 


తెలియ(బడుచున్న విశ్వంబు దృశ్యమంచు 

తెలివినై సర్వమునుగాంచు దృక్కు నేను 

మిగుల నాకంటె నన్యమేమియునులేదు 

సత్యమిది సర్వ వేదాంత సంగహంబు " (2-98) 


అట్టి పరిపూర్ణ తత మెనట్లి నేను 
టబ ఇ 2” ల్లు 
బూర్వకల్పాంతమున సీయపూర్వ విశ్వ 
జన౫ మునకంటె మునునిరంజను(డన గుచు . 
నద్వయు(డనై పెలుంగుదు నాంజనేయ |. (2-18) 


అని శ్రీరాముండే తన్ను గూర్చి యాంజనే యునితో చెప్పియుండెను. సీత 
మూల (ప్రకృతి స్వరూపిణి, 
త్రిగుణాత్మికయై యనిశము 
జగమ లంబుట్టింపంబెంప సమయింపంగా.( 3 h3 ఈ 
దగుమూల ప్రకృతియేనే 
నగుదుంజుమీ సత్యముగ మహోాగుణశాలీ | (1-89) 
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అను పద్యమువలననీ విషయము స్పష్టమగుచున్నది. పరబ్రహ్మ సాన్నిధ్యము 
వలన నామె జాగరూకయై జగములు సృష్టించుచుండును. అజ్ఞానులచే నా 
సృష్టియసంగు(డైన (శ్రీరామ శుద్ధ బహ్మముశం దారోపింపంబడుచుండును, 
(శ్రీరాముండవతరించి చేసిన కార్యములన్నియు నామెచే చేమ(బడినట్టివే. లింగ 
మూర్తి కావ్యారంభమున సీతపాతి వ్రత్యమును తరువాత శిష్యవార్పల్యమును 
చక్కగా వర్ణించియండెను. మున్ను దండకారణ్యమున రాముండు తాపసవేష 
ధారియై (బ్రహ్మర్షి లోక శ్రభామధ్యమున( గూర్చుండియుండ(గా మునికన్యక 
లాతని జూడ(గోరి సీతను ముండిడుకొని యచటికే(గి యొకొ_క్క_ మునినే 
' చూపుచు “నీ భర యిత(డా ! యత(డా” యని సీతను (ప్రశ్నంచిరి. సీత వారినంద 
జీని “కా(డు కాలొడని శిరశ్చలనముచే నిషేధించి రాముని(గాంచినపు “డవు 
గా(డనకి” యూరకుండేను. అది చూచి మునికన్యక ' లెల్ల రును సంతసించిరి. 
ఇచట బుమలనడుమ బుషివేషముతోనున్న (శ్రీరామునకును, జీవులనడుమ 
నాభాను(డై యున్న పర్యబహ్మమునకును, వై రాగ్య వివేకయు కియగు ధీవృ 
త్సికిని, పతిభ క్రి యుక యగు సీతకును పోలిక చెప్పంబడినది. సీత ధృఢమైన 
భక్తియు, వివేకమును గలది కావుననే బుషులయందు పతిభావము నిషేధించి 
రాముని. జూచి యూరకుండినది ఆంజనేయు(డిందు పరమ భ క్తియుక్సుడును, 
ధీమంతు(డును, జిజ్ఞానువునై న శిష్యవరేణ్యుండుగా చి(తింపంబడియున్నా(డు. 
అందుచేతనే యతడు గురువులై న సీతారామాచార్యుల యనుగ్రహమున రాజ 
యోగానుభవమునంది జీవన్యుకు (డు గా(జాలెను. 
లింగమూర్తి కైలాస పర్వతవర్శ నముతో కథారంభము గావించెను. 


శ్రీసుఖదళుద్ధ సత్తా 

వాసము శివపార్య్వతీ నివాసము సుమహా 

భాస మ నాభాసముగై 

లాసము దనరారు( జిద్విలాసంబగుచున్‌ ( 1-40) 


అని యత(డు కైలాసము చిద్విలాసమై తనరారుచుండెనని వర్ణించెను. తరు 
వాతి దీర మైన వచనమున నా సవ్వతరాజమును (గంథ (ప్రతిపాద్య పర బొక్షూ 
స్వరూపముగా నిరూపించి యుండెను. ఇందత (డు వాడిన విశేషణముల న్నియు 
శ్రేషసామర్ధ్యమున నా రెండింటికి నన్వయించును. ఈ వర్షనము పాండిత్యస్ఫో 
౧ ®థ ఇ 


న! 


En 


శ 
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రకమై లింగమూర్తి భావనాళ క్రి ని (ప్రకటించుచున్నది. (పబంధకవులు సాధా 
రణముగా తమ (గ్రంథములను బురవర్శనముతో నారంభింతురు. ఇత(డట్లుగాక 
తన గ్రంథమును పవిత్రమైన కైలాస పర్వత వర్ద నముతో నారంభించెను. 
శివు(డుపార్వతితో (శ్రీరామ నామ (ప్రభావము' నెత్మింగించుచు. 


_ద్రహ్మహత్యోఖ్య పాపత మోర్క బింబంబు 
మధుపానదోషాభభ నూరుతంబు 
తపనీయచౌర్య పాతక శై లభిదురంబు 
గురువధూగమ నాఘకుంజరహారి 
జననీపిత్ళ భాతృవని తార్భకాచార్య 
గోవధారణ్యోరుదావవహ్ని 
పరసతీ సంగమ పరధనహరణాది 
ఘోరసంకోరగ (క్రూరబర్హి 
యనృతభాషణవల్లి మహోలవి(త్ర 
మార్యదూషణ పంకేరుహూద్వి పేంద్ర 
మఖిల కలుషాంబునిధి జిడబానళంబు | 
రామనామంబు పొమశై లరాజతనయ : « (1-53) 


అబల.! (శ్రీరామ రామ రామాఖ్యమన్న 9 

మీప్పితంబుల నర్ధల కిచ్చుచుండ( 

గాంచి నెటీ సిగ్గుపడుచుండు( గల్పతరువు 

కామధేనువు నలఘృచింతామణియును | (1-61) 


మున్నగు పద్యములలో దాని యద్వితీయ (ప్రభావము విశదముగా వర్షించి 

యుండెను. సీత హనుమంతునకు తారకయోగము వివరించుచు ఖేచర్యాది పంచ 

ముద్రలను, గురూప దేశమూలముగా నెలుంగవలసిన దశ విధనాద ములను వరించి 

యుండెను. ఈ నాదములు మొదట చిణియేను శబ్దముగను, పిదప చిణి చిణి జ్య 

యను శబ్దముగను, తరువాత (క్రమముగా ఘంటాళంఖ వీణాతాళవేణు భేరీ క 
మృదంగ మేఘనాదములవ లెను వినిపించును. . అందు ఘంటానాద రూపమైన 

ప్రణవ స్వరమును లింగమూర్తి యిట్లు వర్ణించెను. 





16 


కంటిన్‌ నెమ్మది. గంటి సద్ద్గురుని నింకన్‌ మేనిలో పువ్వులా 

అీంటన్‌ బూజ లొనర్తు 3 సంచు( గర మర్థిన్‌ దేహి దా మున్నుగా 
ఘంటానాదము( జే సే పనో యన(గనోంకారంబు హృద్వీధియన్‌ 
wale దదారవంబుగతి యామీ(దన్‌, Deb? చుచున్‌ (1-121) 


Susu Em (వణవస్వర మిట్లు వర్డి ంబ(బడినది :_ 


నలు వొప్పం దగు (పీహ్మదండి నొక వీణాదండముం జేసి, ష 
| డ్డలజాత ంబుల మెట్టుగానిలిపి, పంచ ప్రాముల్‌ తం(తులై 
యలరంగా(గొని, ముక్తి కామిని సహ(స్రారంబునం దుండి ని 
చ్చలు వాయించె ననంగ నొప్పు(బణవస్వానంబు దా నంతటన్‌. (1-128) 


లింగమూర్తి (గంథపఠనముచే(గలిగిన జ్ఞానమును బురస్కరించుకొ నికాక 
యనుభన "పూర్వకముగానీ వర్థ నములను “గావించెననుటకు. | పై సద్యమందలి 
రచనా విధానమే తార్కాణము. 


గురూపదిష్ట మార్గమున కన్నులుమూసి యంతర్‌ దృష్టి సారించినచో 
చిత్‌ కళలు గానవచ్చును. చిదాకాశ దర్శనమే చిత్‌ కళా దర్శనము. లింగమూ ర్రి 
యీ చిత్‌కళల యాకారములను, రంగులను, కాంతులను చక్క_(గా వర్షించి 
. యుండెను. స 


మందాకినీ సుధాసందోహదు గ్ధాబ్టి 
సౌందర్యలహరుల చందమునను 
మందార మల్లి కాకుందారవిందోరు, 
చండనపుష్ప రుకయము పగిది 
నిందిరాసుందరీ మందిరాత్మక మక 
రంద నిర్జర రుచ్మిప్రతతి రీతి 
నిందుభృన్నంది సంకందన కరిమృగేం 
(ద్రఫణీంథదదీప్పి బృందముల భాతి 
హారనీహర డిండీర శారద్యాభ "> శ 
హీరకర్పూర తారకాకార కాంతి by 
కరణి: నాకాశ పంచకాంతరమునందు 
మండితములగు( జిత్క_ళామండలములు (1-14) 
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ఇం దాకాశపంచకాంతర స్థితములై న చిత్కళామండళముల ధావళ్య మనే 
కోసమా నములచే రమ్యముగా నిరూపింప(బడినది. తరువాతి పద్యమున చిత్క_ 
శలకాంతి _వెవిధ్యము నిరూ పింప(బడినది. విమ్మట హిరణ్యయ మండల మీ 
(క్రింది షద్యమున మిక్కిలి విశదముగా వరి ంస(బడ్డినడి d 


మహనీయవై శాఖ మధ్యాహ్న కాలీసం 
కలితమార్హాండ మండఖీము షగిది( 
జారునిర్మల శరత్సమయ రాకాసము 
జ్జ్వాల పూర్ణ చంద మండలము పగిది 
దప్ప హేమాభిదీస జ్వాలికాజాల 
న విలయకాలాగ్ని మండలమురీతి 
నీలతోయదమధ్య నిగ్గతకమనీయ 
వితత సౌదామినీలతిక భాతి 


బర(గి నీవారకూకంబు కరణ్‌సూక్ష్మ 

మైవిమలమై యవర్ణ మై య్మప్రమేయ 

a a CLE 

మె యచింత్య(ప్రకాశమె యలరుచుండు( 

a = 

జండరుచుల హిరణ్యయమండలంబు (1-166) 


ఈ హిరణ్యయమండలమే (భూమధ్యమున దీర్చ కాలము నిల్చియుండు నాపో 
జ్యోతి యన(బడు చిత్క్మళ. *నీలతోయద మధ్యస్థా విద్యు ల్లేఖేవభాస్వరా, నీవార 
శూకవత్త న్వీ'"యను వేదమం(త్రము నందలి యర్ధ మే యీ పద్యమున ననుస 
రింప(బడినది. ఇళ్లు. స్థూల శరీరమునందలి డెబ్బదిరెండువేల నాడులలో ముఖ్య 
మైన వానిని స్వరోూపస్థానములతో( గూడ లింగమూ రి విశదముగా వర్షించి 
యుండెను. పిమ్మట లింగమూర్తి మోకసాధనమైన హంసమం(త్రధ్యాన 
విధానమును, నాదబిందు సంయోగమును ననుభవ పూర్వకముగా వర్షించి 
యుండెను. 


ద్వితీయాశ్వాసమున లింగమూ రి సాంఖ్యయోగాభ్యాసముచే పొందిక: జా, 
దగిన వరమ పరిపూర్ణ నిర్గుణ (జహ్మమును, ““ఏకమె, పరమె, విళోకమె, 
ఇ” ణ ౧ . _ మా - కా 
సత్య మలోకమై, వ్యాపకాలోకమగుచు”నను పద్మమున చక్కగా వర్షించి 
యున్నా(డు. తరువాతి సద్యములలో నత(డు సర్వసాక్ష స్వరూపుని లక్షణములు 
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వివరించి, యక(ండే పరమేశ్వరుడని నిరూపించియున్నా(డు. మాయాళ క్రి 
యస్తిత్వ నాస్తిత్వములు నిక్ణయి చుట దుష్కరమని యాత (డు సోవపత్తిక 
ముగా తెలిపియున్నా(డు.. మాయయు తదాలంబనమగు (బహ్మమును మాయా 
ప్రతిఫ లితమగు చైతన్యమును కలియగా వానిలో మాయయందు (ప్రతిబింబించిన 
(బహ్యూచ్చైతన్య _ మీళ్వరుండగును. . బహ్మాస్వరూపుండై యుశ్నపుడత నికి 
మాయా సంబంధముండమ. శ్రీవాము. డా యోక్వరు(డు తానేయనియు, సీతా 
వధూని మాయమయమ౫ము. తాను మాయశలవాండయు్యుు వశీకృళతమాయు(డె 
నర్తించుచుండుశనియు ' నాంజనేయు 4కు(దెలిపెను. తరువాత నతండు జీవేశ్వ 
రై క్యమును తేటతెల్ల ముగా వించెను. 


సరగ శరావకుంభక నామకూపముల్‌ 

(దోచి మన్నాకటిగా. జూచుపగిది 
ఘటతటాకముల నొక్కట నిషేధించిక 

ద్గతజల మొకటిగా(గాంచు కరణి 
దీపృప్రదీప వ రియుగమ్మడంచిత 

తే జంబు నొకటిగాందెలియు భాతి( 
గలశగృహంబుల( గడనుంచిదానిలోC 

గలమింటి నొకటిగాదల(ు రీతి 
బాధ్య జీవేశ్వర (త్రయోపాధియుగముC 
బ్రాకట వివేకదృష్టి నిరాకరించి 
తనరు పరిపూర్ణ జద్ధచై తన్య మొకటి 
radiates సిధావియనను శ (2-60) 
భిన్నరూపములై న భూషణముల కాధారమైన బంగార మొక్కటియేమైనట్లు 
భిన్నములై న యపాధులకు మూలాధిస్టానమైన దొక్క పరబహ్మాయే.. ఇదే 
తక ర్శమసి” మహావాక్యము యొక్క యర్థము. లింగమూ ర్తి మా మహో 
వాక్యాకమును జహద జహల్ల క్షణచే నెజు(గవలసిన విధమును “వివివమసైతు స 
దృష్టాంతములచే నువదేశించ్‌. యున్నాండు ఇన్లే యాతండు దృక్‌ దృశ్య వివేక. 
మును గూడ వివరించి యున్నా(డు. 


ళ్‌ 
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గ్రీరాము(డు చెప్పిన సాంఖ్యయోగమును విని హనుమంతు. డతనిసా 
స్వస్వరూపునిగా ధ్యానించుటకు తగిన దేశకాలనియ' మాదులెట్టివో యుప దేశిం 
పుమని. వేడ రాముండు పరమాత్మ (పత్యగభిన్న పూర్ణ చై తన్యమన తెలిసిన. 
నానికి దేశకాలాది నియమములు లేవని యెజింగించెను. పిమ్మట సాధకుని లక్షణము" 


లను, నాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూపలక్షజిములను, (ప్రపంచ పశయ (ప్రకార 


మ్గును వివరింపబడినవి. చివరికి. శ్రీరాముండు హనుమంతుని శిరమను పూర్వా 
(దిశిఖరము పై వ్యశరార్మ మండలమును జేర్చి “యీహస మస్తక సంయోగ 
ముచేనే విజ్ఞానము: : తెలియ(బడుచున్న దో యావిజ్ఞాన మే సేవై 'తి”వని పలికి” 
హనుమంతుని యంతఃకరణమందున్న యంఠములేని యవిద్యాంధ కారమును, 

బాపి, కేవల తత్స్వ్వరూపమును దెలిపెను. ఈ హస్తమస్తక సంయోగ పూర్వక 
స్వాత్క్యానుభూతి' (ప్రదానము వేంగినాటి కొండనార్యుని వివేకసింధువు నందు 
గూడ కనిపించుచున్నది 


తృతీ మాశ్వాసారంభమున హనుమంతు(డు (బహ్మానంద భరితాంత౭ 
కరణు(డై (శ్రీరామునికి సాష్టాంగ నమస్కారము గావించి యొకదండకముతో 
డను, వివిధవృత్త ములతోడను -శ్రీరాముని - విశ్వమయయునిగా "' వర్జించి 


" యున్నా(డు. ఈ నర్జ న.మఖండ :ఫాండ్రిత్యమయయె 'లింగమూరి, పర్యబహ్మ 


జ్ఞానపారమ్యమును సూచించుచున్నది. (శ్రీరాముండంత " నాంజనేయుని కరుణా 
కటాక్షముల వీషీంచి యపరినక్వచిత్తు ల కసాధ్యమైన యమనస్కయోగమును- 
వివరించెను. తారక సాంఖ్యయోగములకంబ ననునస్క_యోగమునకు (గల 
విశిష్టతను. లింగమూర్తి యీ (క్రింది పద్యమున _ దృష్టాంత పూర్వకముగా. 
వివరించెను, : 
పాలు చారీ(గ( (గోల(జాలునే తగ నాల 

పొదుగుల( బిణుదులు. పొదలు చున్న 
లోపలిరస మాన నోపునే యిల. గోలి 

నారికేళఫలంబు( జేరికన్న- 


సౌంపార రతులచే సుఖియింప నేర్చునే | న 
te కృ 


షండుండు మటిరంభసరసనున్న ( 
దనమోము సొగసుగన్గొనునె పుట్టంధుండు 
మించుటద్దంబు చేనుంచుకొన్న( | 
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గలుగునే నిత్యనిర్మలా ఖండసుఖము 

లలఘు తారక సాంఖ్యయోగా(శితులకు( 

దత్త దుచితో రుధర్మలబ్దతలపగిది 

విలసదమనస్కయోగాప్పి వలన(గాక (8-49) 


ఇందలి దృష్టాంతములు లింగమూర్తి లోకానుభవ పరిశీలనమును దేటతెల్లము 
గావించుచున్నవి. తృతీయాశ్వాసమున వై రాగ్యబోధోపరతుల కారణములు, 
స్వరూపములు, ఫలితములు, స్థిత ప్రజ్ఞ లక్షణములు, “అహం(బహ్మాస్మి?? 
యను మహావాక్యము యొక్క నర మును జక్క_(గా వివరింస(బడినవి. లింగ 
మూర్తి స్థిత ప్రజ్ఞుని లక్షణములను భగవద్గీత ననుసరించియే వర్ణించెను. యోగి 
మ్రైనవా(డు నామరూపాత్యక (ప్రసంచము పరబహ్మమే కాని మజియొకటి 
గాదని యెణీంగినను శిరీరాదులచే (ప్రారబ్ధము ననుభవించుచునే యుండును. 
అయ్యునత (డు (భాంతినొందక యాత్యానాత్మ విచారముగావించి సకల [పపంచ 
మును బ్రహ్మమయముగనే కను(గొనుచుండును. అట్టివాని స్థితిని లింగమూ ర్తి 
యీ (క్రింది పద్యమున వర్ణించెను. 


గానంబున్‌ నట నంబు(దాళగతులం గావించుచుం జారువి 

ద్యానై పుణ్యము(జూపుచున్‌, శిరముమీ(దం గల్లు పెందొంతరం 

బూనంగై కొను నాట్యశీలు నిగతిన్‌ బుం ఖొనుపుం భోజ్జ్వుల 

న్నా నార్జానుభవజ్ఞా( డయ్యు బుధు( డానందాత్ము6 గాంచున్‌ మదిన్‌ (8-101) 


చిత్తోసరతిగల పురుషు(డు బాలోన్మత్త పిశాచనిభు(డై నిరింద్రియు(డై సుప్పుని 
వలె జగత్తును మజచియుండును. అట్టివాని స్థితిని లింగమూర్తి యీ క్రింది 
“రెండు పద్యములలో వర్ణించి యుండెను :;___ 


గాలిందూలిన వానచే(దడిసినన్‌ గాఢాగ్నిచే(గాలినన్‌ 

వ్యాళంబాత్య విముక్త కంచుకముపై వ్యాయో హముందాల్చన 
ట్లాలోలాంగముపై నిరూఢమమతా హంకారముల్లే కయా 
శ్యాలోకస్థితినుండు సండితు(డు నిత్యానందముం బొందుచున్‌ (18-168) 


“4 


మదిరాపానమదాంధు€ డాత్మపటముల్‌ మైనుండినన్‌ జాజీనన్‌ 
వదులై (వేలిన( జూడ(డస్పగిది జీవన్ముక్తు ( డుద్యత్సమా 
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ధిదశ్వాపాప్త సుఖామృతాను భవతృప్పిన్‌ మత్తు (డై మేనునె 
మ్మది( గూర్చుండిన లేచినన్‌ నడచినన్‌ మన్నింపం డేనంచు( దాన్‌ (3-169) 


కార్యకారణరూపమైన మనస్సు లేక. పోవుటయే యమనస్క_యోగము. అధిష్టాన. 
ములై న, రజ్ఞ్యాదు౨ను చూదిన పిమ్మట నారోపికములై న భుజంగాదులు కన్ప 
డని భ భంగి అధిష్థానమైన పూర్ణత త తృ్వమునుగన్న పిమ్మట నారోసిత మైన మన 
నృదృశ్యమగునని లింగమూర్తి యా గి పద్యమున చక్క6గా “నిరూపించి 
యున్నాండు ౩: ౪: 


" ఆరోపికభుజంగ మమర(గన్సట్టునే 
స్ఫు కదధిష్టానరజ్ఞువును గనిన 
నారోపిత మసుష్యు(డలర(జూపట్టునే 
భువినధిష్టానదారువును గనిన 
నారోపితోదకంబరయంగ(దోంచునే 
కనదధిస్టానార్భాకరము( గనిన 
నారోపతాచ్భరౌప్యము లక్ష్యమగునెయ 
ధిష్టాన మెన శు క్తి కను గనిన( 
దల(ప నారోపితాసితత్వంబుమరలC 
గాననగునె యధిష్టానఖంబు( గనిన 
దెలియ నారోపితమనంబు దృశ్యమగునె 
తగ నధిష్టానపూర్ణ తత్త్వమును గనిన (8-61) 
ఈ విధముగా లింగమూర్తి వర్ణ ్యమేదై నను దానిని పఠితల మనస్సునకు సాక్షొ 
త్క-రింప(జేయునట్లు స్పష్టమైన భాషలో రమ్యములై న యలంకారముఐతో 
ననుభవపూ ర్వోకముగా వర్ణ ంచుచుండును. అతని వర్ణ నపద్దతి శ్రీష్ష విషయమును 
గూడ పఠితలకు సుగమమును, నానంద| పదమును గోపంచుదుండను. 


లింగమూర్తి కావ్యారంభమున కవి లక్షణములనిట్లు చెప్పెను, : 
మహితగురులఘు వర్ల ధర్మములు నియమ : 
అ వ b.- 
ములు( గలితకర్శృకర్యక్రియలను, దెలిసి... _.. He 
నామరూపావ్యయ విలక్షణంబు లాత్య : 
నెటింగిన కవీశ్వరుండె కవీశ్వరుండు £. -. (10)... 2 
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కవీశ్వరుండనంగా కవీంద్రుడవియు, నుత్తమజ్ఞానియనియు రెండర్థములు 
గలవు. ఈ పద్యము నందలి విశేషణము లా యిరువురికి నన్వయించును, 
ఛందళ్ళాస్త్రమునందు చెప్పబడిన గురులఘు వర్ణ రయమును, వ్యాకరణము 
నందు(జెప్పంబడిన కర్త, కర్మ, (క్రియ, విశేషణము, అవ్యయము మున్నగు 
భాషాభాగములకు(గల వి శేషలకణములను డెలిసికొన్నవా(డే కవి, చిత తృ శుద్ది 
గల్లించు వర్ణాశ్రమ ధర్మ పరిజ్ఞాన పూర్వకములై న శళస్మార కర్మస్వరూప్‌ 
ముల నెజింగ్‌, నిత్యానిత్యవస్తు “ఇవేకము గలవాడే యుత్తమ జ్ఞాని. లిం7 మూర్తి 
యందీ రెండు లక్షణములును జూపట్టుచున్నవి. అతండెంత మహాకవి యోయంత 
మహాజ్ఞాని. తరువాత నీ (క్రింది పద్యమున నత( డౌద్ధత్యము మాసుటకై 
కుకవుల నభిసందించి యున్నాడు. 


కుద్ధపదయు క్షి (దొర (గయ 

బద్దమును నిబద్ధిగా, నిబద్ధినొగిమహో 

బద్దముగా(గను కుకవుల 

నౌద్దత్యము మానుకొజకు నభినందింతున్‌ (1-18) 


లింగమూర్తి జ్ఞానసంపన్ను (డగుటచే నన్యకవులవలె కుకవుల నిందింపక 
“మూర్థంఛందాను వర్తనా'త్వను న్యాయము ననుసరించి యభినందించి 
యున్నాడు. దోషరహితములై న పదములను వాడక యసందర్భాంశములను 
సందర్భాంశములుగను, సంర్భముల నసందర్భములుగను బరికించు కుకవులను, 
సళ్వరమగు దేహాదికిమును నాత్మయనియు, నిత్యమగు నాత్మను దేహాదికము 
గను (భమించు మూఢులను అతండిం దౌద్ధత్యము మానుటకై యలినందించి 
యున్నా(డు. స 

కావ్యమునకేది యాత్మయను విషయమున పూర్వి లాక్షణికులు భిన్నా 
భ్మిపాయములను (పదర్శించియున్నారు. ఆనంద వర్థనుండు వస్స్వలంకార 
రసాత్మకమగు ధ్వవియే కావ్యమున కాత్మయని నిరూపించి యున్నాడు. 
లింగమూర్తి ద్వితీయాశ్వాసమున “తత్స్వమసిియను మహావాక్యమున కర్ణము 
వివరించుచు నఅువదొకటవ వచనమున తత్‌_త్వ్యమ్‌ పదముల వాచ్యలక్యార్థము 
లను జహదజహల్ల క్షణలచేత నుభయ వాచ్యార్థముల నిషేధించి ద్వివిధ 
లక్షార్థముల కై క్యము తెలియు విధానమును నిరూపించి యున్నా(డు అ్హే 
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బ్వితీయాశ్వాసమున “అహం(బహ్మి'అను పదములకు గల వాచ్యలక్ష్యార్థము 
లను గూడ వివరించియున్నా(డు. 


_కమమొప్పార నహంపదంబునకు నీకాయేం(ద్రియ (ప్రాణచి 
త తృమనోహంకృతిబుద్ధి రూప జడజాతంబెల్ల " వాచ్యార్థమా 

.ద్యము నచ్చిత్సుఖరూపమై తనరుజుద్ధ (పక్యగాత్మ ప్రకా 
శములక్యార్థము, వేదశాప్రగరహ స్యంబింత నిక్కంబగున్‌ (8-126) 
సర్వమువాచ్యార్లము, త 

థి 

త్సర్వాధిషాన జద్దచై తన్యము చి 

నవ్య? “ధమ 
త్పూర్వక లక్షొర్థంబు సు 
“పర్వ వినుత వినుము (బహ్మపదమున కరయన్‌ (3-127) 


ఉభయవాచ్యార్థములతోడ శొస్పుచున్న 
నుభయలక్ష్యార్థములక్రై క్య మొదవదట్లు 
గాన వాచ్యార్థముల రెంటి(గడకు( (దోచి 
యెనయ లక్షార్థ మొక టిగా నెఖుగవలయు (3-128) 
అహం శబ్దమునకు దేహేంద్రియాదులై న యజ్ఞాన వృత్తులెల్లను . వాచ్యార్థ 
మగును. “నత్యజ్ఞానానంద స్వరూపమైయున్న కూటస్థచై చై తన్యరూపము లక్షా 
ర్థము. (బహ్మపదమునకు (ప్రపంచము వాచ్యార్థము. దానికధిస్టానమైయున్న 
జ్ఞానన్వరూవమగు పర్యబహ్మము సచ్చిదానందాది లక్షణములచేత లక్షీతమైన 
లక్మొర్థము. అహం-__బహ్మపదములకు( గల వాచ్యార్థములు రెండింటితో డ( 
-గూడియున్న ద్వివిధలత్యార్థ ములకు నై క్యముగలుగ నేరదుగాన నా వాచ్యార్థము 
లను విడిచి లక్ష్యార్థములై. న కూటస్ట 'సర(బహ్మమును మా;త్రమే (గహింపవల 
యునని యర్థము. కూటస్ట్‌ సర(దీహ్మములకు సమానమైయున్న యానంద 
యొక్క_టియగుటయే “*అహం(బహాస్మొయను మహావాక్యమునందలి “అస్మి 
-యను పదమున కర్థము. ఈ విధముగా పై మహావాక్యములకు వాచ్యలక్మార్థ 
ములు తెలిపి పరమార్థము నెజింగించుటలో లింగమూర్తి చూపిన (వ 
వశంసాపాత్రమై యున్నది. 

పద్యరచన విషయమున లింగమూర్తి పె పోతరాజు (పభావమధిక 
.ముగా€ గన్నించును. అతనివలె నిత(డును నర్భ శక్దాలంకారములను విరివిగా 
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వాడును. ' ఇ'ట్లలంకోరముల పె మక్కువ చూపినను అత(డర్భమున కెక్క 
డను భంగముకలుగ నీయ(డు. ఇది యాయిరువురి కవుల రచనయందును గల 
ప్రశంసనీయమైన ప్రత్యేక .లక్షణము.. .లింగమూ ర్తి యర్థాలంకారములలో 

నుపమాలంకారమును, రూపకో(త్రోక్షలను అధికముగా వాడియండెను. అత (డు: 
వాడిన 'యుపమా నములు _ పెక్కుక్లిష్ట ష్టమైన తౌతి తిక భావములను గూడ సులభ 
ముగా నర్థము చేసికొనుటకు శ్రోడ్సడుచుండును. 


వనితాసందన చందనాది "విషయ [వాతంబులంబొందిచ 

య్యన నంతంతకు( జొక్కు నెమ్మనము (బహ్మానందవారాళివా. 

సన యొక్కించుక సోంశెనేని. (బ్రవినాశంబొందు, నాన్నాదుపు | 
సష్పనటద్భృంగము చంపక (ప్రసవ సంస్సర్యా ర్తి ర (గూలుంగతిన్‌ (8570... . 
మనసు స్రీ చందనాది భోగములంజొక్కి. సోలుచుండియు [బహ్యానందము. 
పొందినతోడనే యందు లయించి యడం+గి. పోవును. తుమ్మెద నానావుష్ప మక 
రందముల నాని చొక్కుచు సంపెంగ వాసన సోశినతోడచే మూర్చిల్లన =. వై 
తాతి్విక విషయమున కుపమానముగా( జేప్పంతిడిసది. 


మతా న్ని థ్యమువలన న 

చిత్సాహంకార సవన చచితే. త్వేయద్రియముల్‌: 

వత్సా: చలియించును రం. 1 

గతళ్సద యస్కా0త సూచికల చందమునన్‌ - _ -.. (2-110) 
జ్ఞానేంద్రియములు, శర్మేండ్రియ ములు మున్నగునవి సహజముగా జడము 
లయ్యును, సూదంటు రోతి చెంతనుండుట వలన జడమ్బులెన యినుపసూదులు 
కదలాడునట్లు చిదూపుండగు. తాను తమయందు (ప్రతిఫల - "రూపమున సన్నిధి 
నుండుటచే “"సచేతనములవలె మెదలుచుండునని రామ(డాం జనేయునకు( జెప్పి, 
యున్నాండు. ఇందలి యుఫమానములు సందర్భోచిళమ్ములై విషయమును పఠి 
తలకు విన్నష్టము గ్రావించుచున్నది. 


అచలచరేం[ద్ర ! దీపము ఘటాదిపదార్థములన్‌ వెలుంగ(జే pS 
. అ. టిం నం. 


యుచును వెలుంగునట్టులు సముజ్జ్వ్యలమానసచతురాదిద్భ 
శృచయమునెల్ల నొత్య విషయృబ్లులయందు( జరించునట్లుచూ ఎ 
చుచు మజియేను సోక్షీనగ్నమున్‌. విలసిల్లుదు' నిర్వికారళన్‌ (2:88) 


* ta 





శ 
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ఇందు చక్షురాది దృశ్యములును, వాని నాత్మవిషయములందు చరించునట్లుచూచుచు 
సాకిభూతు(డై నిర్వికారతతో నుండు సర (బ్రహ్మ రూపు(డై న (శ్రీరాము(డును 
నుపమేయములు. ఘటాది పదార్థములును, వానిని వెలుంగ(జేయచు తనకు. 
దానై (ప్రకాశించు దీపమును, నుపమా నములు. ఇ'ప్లే లింగమూ ర్రి' దురవగాహ 
మురై న తాత్త్విక విషయములను గూడ పాఠకులకు సులభముగా "బోధవడుట శై 
లోకసామాన్యములును, సర్వపరిచిళముల నై న యుపమానములను వాడిన నన్ని 
వేశము లనేకములున్న వి. ₹ఇవి యున్నియు నతని లోకపరిశీలనమును, నౌచిత్య 
. పరిజ్ఞానమును వెల ల్ల డించుచున్న వి. 


ఓంకారనాద మును వర్థి ంచుపట్ట నుదాహరింప(బడిన పద్యములు రెండును 
లింగమూ ర్తి యు శ్చేకొలంకార (ప్రయోగపాటవమునకు 'నిదర్శనములు. అత(డు 
సీతారామాంజనేయ సంవాదమున . రూపకాలంకారములతో( గూడిన పద్యముల 
సంభఖ్యాకముగా రచించెను 


ఉరురాగాదిగుణాజసంఘమును నాద్యోంకారమం త్రంబుచే 

త రయంబారవధీంచి యాత్మవిషయేధ్మ (శ్రేణితోంగూడ చె 

చ్చెరనానావిధ వాసనా జ్యములతో  జిద్వహ్నిమధ్యంబునన్‌ 

వరుసన్‌ (వేలిచి సాఖ్యసోమరస పానంబంత( గావింపవే (1-154) 

ఈ పద్యమున రాగాది గుణములం దజసంఘత్వమును, నోంకార మం(త్రము 
నందు ఖడ్గత్వమును, విషయములయం దిధ్మత్వమును, నానావిధవాసనల 


యం దాజ్యత్వమును సౌఖ్యమునందు hee జిత్తునందు వహ్నిత్వ 
మును నారోపిరపంబడిన వి. 


శాంతి నరకామ ధేనువు 
సంతో షమె కల్పలత విషయ విరతియగున్‌ 
జింతామణియని నెమ్మది( 


జింతించునతండు సుఖము(జెందు బుధేంద్రా ! (3-119) జా 


ఈ పద్యమున శాంతియే కామధేనువనియు, సంతోషమే కల్పలతయనియు, 
విషయ విరతియే చింతామణియనియు( జెప్ప(బడిన వి. 





26 


“(బహ్మహత్యాఖ్యపావ తమో ర్కబింబంబు, మధుపాన దోషా(భ్రమారుతంబు” 
(1-53), “అంకకు మున్ననీ వపకోక్ష విజ్ఞాన చత్తువుల్‌ దెజచి” (1-146) 
“కామాదిఖగముల గజివిజాలడ (గ (1-149) “ధరణిపదంబులున్‌ దివిత 
తంబగు మస్తక మంతరిక్షమున్‌” (2-44) మున షన్‌ ననేక పద్యములయందు 
రూపకాలంకారముగలదు. 


గమ ౨ నాలుగైై భుచోట్ల శ్లేషాలం కారమును గూడ వాడియుండెను. 
కథారంభమున కై లాసముసు జివ్విలాసముకో( టోల్చిన పద్యమును, దాని 
తరువాతి దీక్భ వచనమును, “మహితగుకు లఘు వర్ణ ధర్మములు”అను 
కవీశ్వరుని నిర్వచనముకో( గూడిన పద్యమును శ్లేషాలం కారమునకు దాహర 
ణములు. ఇవిగాక [కమాలంకారము, కావ్యలింగ ము, అర్జాంతరన్యాసము, అతిశ 
యోక్షి. దృష్టాంతము మున్నగు 'పెక్కర్థాలంకారములను గూడ నతండు 
తన కావ్యమున (ప్రయోగించి యుండెను. 


ఇంక నత(డు రచించిన శద్దాలంకార సహిత పద్యము లసం ఖ్యాకములు. 
కొంచె మించుమించుగానన్ని పద్యముల యందును శబ్దాలంకార సాహిత్యము 
గోచరించును. 


మందాకినీసుధాసందో హదుగ్గాల్ది 
సౌందర్యలహరుల్‌ చందమునను (1-141); 


సద్యస, మోనాశ ఖద్యోతమాన సద్విద్యుల్ల తా (పభావీథిపగిది (1-142): “హహ 
యసదనమున( బొదలెడి సదమల నాదామృతము (1-192); *అస్తోక bie 

పాస్తిచే సతతమిధ్వసృకాముండు నిరస్త మోహు(డు? (2.145) జ్యాగదాది 

విన్నిగహాను (గహ ప్రతి (గ్రహసమ్మగ జాగరూకా(గ్రహో (గ వి గహాత్య(గి? 

(2-16) మున్నగునవి నృత్శ్యనుప్రాసమునకు తార్మా-ణములు. “ఘనపాప 

మును మాప తనుతాసమును బాపం దన రూపమును జూప( దనరు వాని (1-8) 

అను మహాదేవ వర్ష నపూర్వకమైన పద్యము వృత్తిచ్చేకాను (ప్రాసములకు 

నిలయమై యున్నది. జా. ర 


ఖంబుసుమీమది, విషయసు 
ఖంబుసుమీ, (త్రిజగదభిము ఖంబుసుమీ, దుః 
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ఖంబుసుమీ, నిరతిశయ సుఖంబు కవీంద్రా , (2- -187) 


ఇందు “ఖంబుఅను నక్షరములు పలుమాజులుపునరుక ముల్లె నవి. ఒక 
విధముగా దీని నంత్యాను eerie ఏవచ్చును. ఇందు త్రి ప్రాసము 
గూడ కనిపించుచున్న ది. ( 


తోరక ముద్భవాంబునిధి త్శాాక, మంబుజసంభవాది బృం 

దారక సన్నుత, మ్మఘవిదారక , మంచితరాగరోషసం 

హోరకముం, (బధానపరిహారక, మాత్మసుఖాను భూతివి 

స్తారక, మాగమాంతసువిచారక మై తనరామ మారుతీ (1-88) 


అను పద్య మంత్యానుప్రాసముతో( గూడి యున్నది. ఇట్టి పద్యము లింకను 
బెక్కు_గలవు, 


ఇరవుగ నెన్న (డెన్న(డొక యించుకలేకయ యున్న యున్నతిన్‌ 
బొరలు వికారకారణము బోధను, దీని తెజంగురంగుగా 

నెజీంగి శమించిమించి పరమేశ్వర భావము. బొంది బొందిదా 

మఅచిన ధీర ధీరుచిరమార్లు(డు మోక్షము( జేరు. జేరువన్‌ (2-93) 


ఈ పద్యమున యమకము ఛేకాను ప్రాసము కూడ నున్నవి. 


వినువినువీధి తెజంగున 
ఘనఘనమై విభువు సర్వగత మై తగుచే 
తనుదనుదను తనువున(గని 
మనుమనుజుని(బతుకు (బతుకు మారుతతనయా (2-138) 
ఇందు ఛేకాన్నుప్రాసము, లాటానుప్రాసము, యమకము అను శబ్దాలంకారో 
ములు మూ(డును గోచరించుచున్నవి. మొత్తము మీ(ద మొదటిరెం డాశ్వాస 
ములకం మూడవ యాశ్వాసమున, శబ్దాలంకార (ప్రయోగము తక్కువగా 
నున్నది. 

న్న స్కా న. 
శద్దాదివిషయపంచకము దృళ్యంబగు శ 

(శ్రవణాది కరణనంచక మునకును 





గ 
(శవణాదికరణ పంచకము దృశ్యంబగు క 
తత మనోబుస్య్యహ ౦కృతులకరయ ర = (2-96) 
అను సద్యమున - ముక్తపద(గస్త మున్నది. ద్వితీయాశ్వాసమున 147, 148, 


149. 150 సంఖ్య గల 'సీసములు సర్వతః _(ప్రాసములతో( గూడి శబ్దాలంకార 
మయములై యున్నవి. ( 


నానానూనుని ననిన న భి 
న్నేనేనన నిన్ను నన్ను నేననననినన్‌ 


నేనని నే నన్నానా | 

నేనను నన్నెన్ని నన్ను నిను నేనననా ః (2-88) 

అను పద్యముశ నచ్చులు _ భిన్నములై.నను హల్లులన్నియు నకారములే. 
ఇది యేకాక్షరకందము. నానా--అనూనునిన్‌ + అని+ నన్నే + నేను-[-అన - 
నిన్ను -నన్ను -+-నేను-1-అనన్‌ -- అనినన్‌ -- నేను--అని -£ నేను +- అన్నానా 
+నేను-అను--నన్ను ఎన్ని + నన్ను +నిను+-నేను -- అననా! అని 
యిందలి సద విభాగము. ఇందు జీవ(బ హైక్యము చెప్ప6బడినది. 


మేను మనము మానముమును న 

నేనను మానమ్ముమాని నేమమ్మున న 

న్నేనేనని నమ్మిన నీ 

మాన మనూనానుమానయైమను నెమ్మిన్‌ _ (C89) 


ఇది నమ యను నక్షరములతో( గూడిన ద్వ్యక్షరకందము. మేను+మనము 
- మానము--మును-[ నేను -[- అను + మానమ్ము మాని -- నేమమ్మున-- 
నన్నే --నేను-*అని--నమ్మినన్‌ - ఈమానము -- అనూనానుమానము-[-ఐ+ 
మను +నెమ్మిన్‌. -స్థూలశరీరమును సూక్ష్యశరీరమును వానియందలి: యభిమాన 
రూపమగు కారణశరీరమును, నేనను నహాం కారమును విడిచి నియమముతో 
నస్మకీ (ప్రత్యయైక గోచర స్వరూపుండనగు నన్నే యవిద్యోపాధి వినిర్ము క్తు6 
డనైన నేనని నమ్మినచో నీ విశ్వాసము గొప్ప యుక్యనుభము ననుసకించు 


నట్టిడై నెమ్మదిగా నఖండై కరస పరమాత్మ స్వరూపమై విలసిల్లును. కొవ్వలి. అ 


వద్యములలో నర్జాలంకారములతో పాటు శద్దాలంకారములు గూడ గూర్చ( 
బడినవి. 
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ఇతని రచనలో నూటికి డెబ్బడియైదు పాళ్లు సంస్కృత పదములే 
గోచరించును. కొన్ని పద్యములలో నొక్క(కియా పదము దప్ప మిగిలిన 
వన్నియు సంస్కృత పదములే యెయుండును, 
— 


చివ్యము భవ్యంబగుమ 
శ్కావ్యము సంతతము మోక్షకాములచే త్రో 
తవ్యము వక కృవ్యముమం క్‌ 
bia భావ్యమును గీరి ర్తితవ్యేమగాచే 1 (1-19) 

ను పద్యమున ము-లచే _ అను విభ కి ప్రత్యయములును, కాదే, యగు నను 
పదములును దప్ప మిగిలినవ న్నియు సంస్కృత పదములు. ఇట్టి వింకను బెక్కు 
పద్యములుగలవు. మూడు నాలుగుచోట్ల యత్‌-తత్‌ పదములతో( గూడిన 
సంస్కృత వాక్యయోజనము గూడ. గన్నించును. 


ఇదియు నదియు నట్టి దిట్టిదింతంత ని 

పలుకరాని దెద్ది (బహ్మమదియె 

ఇదియు నడియు నట్టి దిట్టి దింతంతని 

యరయు తెలివియదియె యవియునదియె (2-17) 
పద్యమున నొక్క (బహ్మపదము దప్ప మిగిలినవన్నియు తెలు6గు 

పదములు. ఇందు (బ్రహ్మ మనిర్వాచ్యమనియు, జ్ఞానమును, జ్లేయమును నదే 

యనియు, సర్వమును (బ్రహ్మమయమనియు తెలుప(బడినది. ఈ (గంథమున 

ఇట్టి తెలుగు పదముల (పాచుర్భ్జముగల పద్యముల సంఖ్య చాల తక్కువ. 


సీతారామ్యాంజనేయ సంవాద మందలి కొన్ని పద్యములలో పోతనాది 
పూర్వకవుల పద్యముల పోకడలు కనిపించును. 


చారుణగాఢాంధ కారంబడంగునే 
వసుధపై (గృత దీపవార్త వలన (1-95) 


ఇది భాగవతమునంద లి హ్‌ 
3 శృం 


సంసార జీమూత సంఘంబు విచ్చునే 
చ కిదాస్య(ప్రభంజనము లేక 
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ఆను పోతన పద్యము ననుకరించుచున్నది. 


ఆధారం బిలటై జలంబుమణి పూరాంభోజమై (2-47) 
అను పద్యము 
ధరేసింహాననమై నభంబుగొడుగై _అని పోతన కృళముగా (ప్రఖ్యాతమైన 
నారాయణ శతకమునందలి పద్యమును జ్ఞపి కి తెచ్చుచున్నది. 
7 ss 
అట(దొడ (గాంచె మారుతి హృదంబురుహాంత రబింబితస్ఫుర 


'చ్చటుల పునఃపునశ్చలద సద్విషయ స్పృశదిం|ద్రి యాన్వితో 
త్కటపటు ధీప్రవృత్తి నిహితజ్ఞ కళాగనివేశమున్‌, విశం 
కటనిజభా (ప్రకాశిత జగ్నద్ర్వజ కోళము, స్వప్రకాశమున్‌ (2-186) 


అను పద్యమంత్యాను ప్రాసముతో (గూడి మనుచర్నిత్రము నందలి. 


అట(జనిగాంచె భూమిసురు(డు_అను పద్యమును బోలియున్నది. 
ఇతని సీసములు పెక్కు. శజ్ఞాలంకారములతో( గూడి భట్టుమూర్తి సీస 


ములను తలపించుచుండును. 


రి 
వావి 


తమ్ముల(బంపెదన్‌, మణిశత మ్ముల(బంపెద, రాజహంసపో 
తమ్ముల(బంపెదన్‌, బరిచితమ్ముల(గానన దేవతాళిజా 
తమ్ముల(బంపెదన్‌, (దుతగతమ్ములనేనును సారణీప్రపా 
తమ్ములపత్తు , విశ్వవిదితా ! ముదితా ! మదితాప మేటికిన్‌. 


అను పద్యమున భట్టుమూర్తి గిరికతో( తమ్ములతో పాటు మజెందటో “తమ్ము 
లిను బంపియేండెను. 


తమ్మునెణుంగలేవు విహితమ్ముగ దేహము ప్రాణపంక్రి చి 

తృమ్ముద శేందియమ్ము లుచితమ్ముగ నన్యము గాన లేమి స 

ర్యమ్ముగు నో కపీం్యద ! సరతమ్మునువాని(దదీయకార్యజా 

తమ్మును నేనుగాంతు సనృతమ్ముగ నన్నాబుతమ్ముగా(దగన్‌ (2-108) ఈ! ఇ 
తను సద్యమును లింగమూర్తి పై వసుచరిత్ర పద్యమును మనసులోనుంచు. 


— 


కొని వాసెననుటకు సందేహింప నక్కఅలేదు. 
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మాయను మిథ్యగా(దెలియమాయను(; దత్కృత మెల్ల (గల్ల సు 
మ్మాయను, మేను నేననకుమాయను, సాక్షి వినీవుచూచుకొ 
మ్మాయను(, జూడ(గా నితరమాయను, నేనని నిశ్చయించుకొ 
మ్మాయను(* గాకపోనితర మాయను మానము మానుమాయనున్‌ (2-148) 
అను వద్యము-హాయను ధర్మరాజతనయాయను-అను పద్యమును బోలి 
యున్నది. ఇది మాయను-మాయను అను పదముల పునరు క్రి తో(గూడి 
యుండుే కాక యమకాలం కోరమువకు( గూడ దృష్టాంత మైయున్నది. 


లింగమూర్తి కంద సీసగీతములను సాధారణ వృత్తములను గాక 
సుగంథి-వనమయూరము-మాలిని_పంచచామరము _ మానిని _ కవిరాజవిరాజి 
తము-సుందరి మున్నగు ముస్పది విశేషవృత్త ములను గూడ వాడియుండెను, 
కాని వీని లోనొకొకదాని సంఖ్య యొకటి రెండింటి కంచెమించదు. ఇట్టి 
వృత్త 'వై విధ్యము హనుమత్‌ సో(తమునం దే యెక్కువగా(గలదు. లింగమూర్తి 
మనోవృత్తి కనుగుణముగా నిచట విశేష వృత్తములను వాడియుండును. వీనిలో 
సాధారణముగా మొదటి విశేషణ పదమే వ్యంజనముతో నారంభించునో మిగిలిన 
విశేషణములు కూడ నావ్యంజనములతోనే యారంభించుచుండును. హనుమం 
తుండు (శ్రీరాముని స్తు తించునపుడొక దండకముగలదు. అట్లే తత్వ్వజ్ఞాని పార 
.బ్ధవళముచే స్వవర్ణ్యాశ మోచిత ధర్మములయందు (ప్రవర్శించుచున్నను జీవ 
(దబ హైక్యయోగమును, ముక్తిని తెలిసికొనియుండునని తెలుపు సందర్భమున 
కవియొక ద్విరదగతిరగడను రచించెను. (ప్రబంధములలో నిట్టిరగడలు పుష్పాపచ 
“'యజల ,క్రీడాది సంధ్ధర్భములందు [వ్రాయంబడుచుండును [ప్రబంధములన్నియు6 
జదివిన వా(డు గావున నిత(డట్టిరగడను (ప్రయత్న పూర్వకముగా (వ్రాసి 
యుండెను. 


సీతారామాంజనేయ సంవాదము చంపూకావ్యమగుటచే నచ్చటచ్చట 
“వచనములు గూడ (వాయ(బడినవి. అందులో నేడెనిమిది దీర్హ వచనములు. 
ఇట్టి వచనముల నాత(డు తత్త్వవిషయ వివరణమునకును, వస్తువర్శనమున 
కును వాడియుండెను. ఈ వచనములు వేదాంత విషయక్షి ష్టములును, సంస్కృత 
సమాసభూయిష్టములునై నను ధారాశుద్ధింగలిగి నన్నయనచనములతో సామ్యము 


“te 


1 Ha 
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వహించుచున్నవి. ద్వితీయాశ్వాసమందలి 158 సంఖ్య గల వచనము చిన్న 
చిన్న వాక్యములతో( గూడి యాత్మసత్య స్వరూపమును చక్క_(గా వివరించు 
చున్నది. : 


లింగమూర్తి రచనయంతయు నతడు. (ప్రతిపాదించిన విషయమువలెనే 
హృద్యము, నిరవద్యము, గంభీరమునై యలరారుచు పఠితలకు తత్స్వవిషయ 
మును గూడ కరతలామ్మలక మొనరించును. ఇతని పద్యములు ధారాశుద్ధి గలిగి 
_ కుంఠితగమనము లేక'యా శ్రమౌపాంత మందలి గిరి నిర్భ రులవలె (ప్రవహించు 
చున్నవి. ఇతని రచనయంతయు వ్యాకరణానుసారియు, లాక్షణికమును నౌ 
తత వేత్తలకేకాక పండితులకు( గూడ (పమోదము నిచ్చుచున్నది. సం సేవింపు. 
చున్‌ (1-1), ఆడింపుచుండు (1-88), ఎజింగింపుదున్‌ (2-107) అనుచో 
“నించు? కాగమమునందలి “చి కారమునకు “పి కారముగలిగినది. ఇత(డు 
“కలుగు? శబ్దమును రెండుచోట్ల కలుంగుఅని బిందు సహితముగా వాడి 
యున్నా(డు. ఇది (ప్రామాదికమై యుండవచ్చును. మూ(డవ యాళ్వాస 
మందలి 57వ పద్యమున “చంపక ప్రసవ సంస్పర్యాప్తి ( గూలుంగతిన్‌”అను 
చోట “కూలు”అను తద్ధర్మ విశేషణమునకు హల్లుపర మైనప్పుడు గూడ నుగా 
గమమును జేసినా(డు. ధూర్జటి మున్నగు పూర్వకవుల (గ్రంథములలో గూడ 
నిట్టి (ప్రయోగము క్వాచితృ్మముగా 6 గన్పడుచున్నది. లింగమూర్తి మానకన్‌, 
ఏలన్‌ అను వానిని గూడ (ద్రుతాంతముగా వాడియున్నా(డు. ఇట్టి స్వతం(త్ర 
ప్రయోగములు రెండు మూండు గనవచ్చినను ఇతనిరచన యాద్యంతము నిర్దు 
ష్టమె, విషయగంభీర మై, యనన్యసాధారణమై యలరారుచుండును. తత్త్వ 
మును | ప్రతిపోదించు (ప్రబంధములలో దీనితో సాటివచ్చు కావ్యమింకొకటి లేదని 
చెప్పవచ్చును. లింగమూర్తి యెంతటి మహాయోగియో యంతటి మహాకవి; 
ఎంతటిజ్ఞానియో యంతటి మహా పండితు(డు. 


లింగమూర్తి సీతారామాంజనేయ సంవాదమునే కాక రతిమన్యథ విలా 
సమను (ప్రబంధమును, జీవన్ము క్రి ప్రకరణమను యక్షగానమును, నారదెకికొ ఈ. ee 
'మేషి సంవాదమును, సాంఖ్యతారకామనస్క_ యోగసీసతారావశళిత్రయమను 
పేర నొక్కొక్క యోగమునకు నిరువ దేడు పద్యముల చొప్పున మొత్త మెను. 
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బదొక్క సీసపద్యముల్లను,” మానసశతకమును,. సీత పాటయను పేరుగల 
సీతారామ సంవాదమను గేయకావ్యమును రచించి యుండెను. ఇందు సీఠపాట 
యొక్కటి మాత్రమే ముద్రిత మైనది. సీతారామాంజనేయ సంవాదమునకు 
పాట రూపమున (వాయ!బడిన సారాంళమిది. ఇందలి [050 పాదములలో 200 
పాదములు సాంఖ్యమును, 180 పాదములు శత్రారకమును, 170 పాదము 
లమనస్క_మును వివరించును. ఇందలి (పతి పాదము చివరను “*సీతఅను 
సంజోధనముండుటచే దీనికి సీతపాటయను పీరు వచ్చినది. ““ఇల పరశురామ 
సంతుల లింగమూర్తి, యన _వెలయుఘను డుదయించి సీతా !--సనయ 
సీతారామ సంవాదమను పాటయను భవోక్సులచేత సీతా! ఘనయుకి 
రచియింప(గల(డంత బుధులెల్ల విని సంతసింతురో సీతా :” అనునవి 
యిందలి చివరి పాదములు, ఇందలి భాష సరళముగను నిర్ణుష్టముగను ఉన్నది. 
గేయమాద్యంత ము తాళలయ బద్ధ మై (శవణ సుభగముగా నున్నది. ఇది 
సామాన్యజనుల యపయోగముననే దయబడినను ఆం(ధ గేయ సరస్వతి 
కలంకారమని చెప్పందగియున్నది రతిమన్మథ విలాసము లింగమూర్తి 
మొదటి రచన, పేరును బట్టి యిది శృంగార రస్నప్రధానమైన (ప్రబంధముగా 
కనవచ్చుచున్నది. ఇది హనుమంతుని కంకితము చేయబడినది. దీనిని 
(వాయునా(టి కత(డు శృంగార రసలోలుపుండై న యువకుండుగా నుండి 
(కమముగా పరిపక్వ ఛిత్తుండైన భక్కవరేణ్యు(డుగను యోగిపుంగవు(డుగను 


పరిణమించి యుండును. ఇందలి రచన కూడ నించుక యసరిపక్వదశళలోనే. 


యున్నదని దానిని పఠించిన విమర్శకుల అభిప్రాయము. సీసతారావళి (త్రయము 
నందలి (ప్రతి సీసముచివరను “చెప్పె నారాయణస్వామి శిష్యుడైన లింగ 
మూర్తి మహాగురు లింగమూ ర్తి*యను మకుటమున్నది. మహాదేవ గురుని 
(పశంసయిందులేదు. దీనిని బట్టి మహాదేవ గురు నాశయింపక పూర్వమే 
యత (డీ తారావళులను రచించి యుండునని యూహింపవచ్చును. అతండు' 
(వాసిన యితర షగంథములను గూర్చి యేవియు తెలియదు. మహాకవి, మహో 
యోగి, విద్వద్వరేణ్యు(డు, గురుమూర్తి సార్థకనామ ధేయు(డునై న లింగ 
మూర్తి యితర (గ్రంథములను కూడ సంపాదించి ముదించినచో నవి. 
యాం(ధవాజ్యయమునకు సాధారణముగను, ఆంధ్రము నందలి తత్శ్యవాజ్య 
యమునకు (సత్యేకముగను వన్నె చేకూర్చుననుటలో సందేహములేదు. 


ns న్న 


దివాకర్ల వేంకటా వధాని 


శి 





శ్రీ పరశురామ పంకుల లింగమూర్తి 
గురుమూర్తి. 
జాల. 
ఫీ రచయిత : (శ్రీ కేశవవంతుల నరసింహశాస్రి - 
{ 
శ్రీ పరళుకామ పంతుల లింగమూర్తి, రామమంత్రి, తిమ్మమాంబ, 
యన పుణ్యనంపతులకు, (శ్రీ॥ శ॥ 1700-20 (ప్రాంతమున ఈదులవాయి (గామ 
మశ జన్మించెను. బుగ్వేద ఆశ్వలాయన శాఖకు చెంది, భారద్వాజస గో(త్రు 
డైన ఇతడు నియోగి. _బాహ్మణుడు, భార్య లింగమాంబ, కుమారుడు రామ 
మూర్తికవి. జ్ఞాతి విగోధముదేక *ఈకుంవాయి? (గామమును విడిచి పర్య 
టనము చేయును “అంచాల'అను (గామముచేకెను. అసలు -ఈ- వంశముచారి 
పూవ్వణ మహారాష్ట్ర) దేశమువారు. దేశవిన్లవాదుల వలన మహారాష్ట్ర దేశ 
మునుండి “దంశాప తు, శ్యామాపంతు, పరశు కామపంతు?అను వారు తెలుగు 
దేశమునకు వచ్చి, ఇచ్చట' స్థిరనివాన మేర్పరచుకొనిరి. వారిలో పరశురామ 
పంతుకు సంబంధించి నవారు వరం గల్లుకు దాదాపు 80, మైళ్ల ళ్లదూరమునందున్న 
"సెనగవరము అను (గామమున వృతి, స్వాస్థ్యము లేర్పరచుకొని, సమీప స్థులగు 
నియోగులతో సంబంధ బాంధవ్యము లేర్పరచుకొని, మూల. పురుషుని పేరు 
ఇంటి పేరుగా మారి పరశురామ పంతులవారై రి. లింగమూర్తి తల్లిదండుల 
కాలానికి “ఈదులవాయికి” మారుట .జరిగినది. జ్ఞాతి విరోధము కారణముకాగా 
లింగమూర్తి అందాలకు చేరెను. చిన్నతనముననే సంస్కృృతాంధములను 
చదివి, చక్కని కవితను (వాయగల శక్తిని సంపాదించియుండెను. “రతి 
మన్మథ విలాసము” అను కావ్యమును రచించి యుండెను. చక్కని పాండిత్యము, 
మఘరమెన కవిత చేతిలో నుండుబచేత స్వ(గామమును విడిచి దేశాటనము 
చేయుట యందును, “అంబాలి (గ్రామములో కొంతకాలముండుట యందును 
లెంగమూ ర్రి కి (శమకలుగలేదు. "> అ. క గ 
“అంబాలిలో నున్నప్పుడే బహుజన్మకృత సుకృత పరిపాకముచేత 
లింగమూర్తికి వైరాగ్యము కల్లి ఆధ్యాత్మిక తత్వచింతన యందును, రామ 
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తారక ' మం(త్రజపానుష్టానముల యందును మనసుకల్లను, వెదుకబోయిన తీగ 
కొలికిదగిలినట్లు లింగమూ ర్తికి అంబాలలోనే “కుసుమ నారాయణి”అను 
భకు డులభించెను. అతని వద్దికి వెళ్లి తన కధ్యాళ్య విద్యనుబోధింపుమని 
కోరెను. కుసుమ నారాయణ లింగమూ ర్తికి తారక యోగమును ఉపదేశించి, 
తాను సాలెకులమువాడననియు (బ్రాహ్మ్యణుడై న 'లింగమూ ర్రికి శ్రీరామమంత్ర 
మును ఉపదేశించుట తగదనియు తనకు గురువై న మహా దేవగురువు న్మాశ 
యించి ఆనుంటత్రోపదేశమున్‌ పొందుటకు “మంథెనియను (గ్రామమునకు వెళ్లు 
మనియు చెప్పెను. 


శ్రీ కుసుమనారాయణ భక్షుని యాదేశాను సారముగా లింగమూ రి 
మం థెనకు వెళ్లి (శ్రీ మహాదేవగురువర్యులను సందర్శించి, (ప్రార్థించి, (శ్రీరామ 
మం(త్రోపదేశమును పొందగల్లేను. కొన్నాళ్ల మహదేవ గురువర్యుల వద్ద 
శ శూషచేసి వేదాంత విద్యారహస్యములను దెలిసికొని, వారి యనుజ్ఞతో అచ్చ 
టికి సమీపమునందున్న పుణ్వక్నే త్రము “రామగిరి దుర్గమునకు వెళ్లి అచ్చట 
రామమం్మత్ర జసపురశ్చరణాదులను జేసి మంత్ర సిద్ధిని పొండెను. తతృలిత 
ముగా శ్రీరామ చంద్రుడు బ్మాహ్మణ రూపముతో దర్శన మొసగి, ఒక 
బంగారు రామమాడను, స్ఫటిక వినాయక వి(గహమును, మరకత లింగ సాల 
(గ్రామమును, సీతారామమూర్తి , విగ్రహమును ఇచ్చి, “వీటిని స్థానచలనము- 
గావింపక నీ గృహమందుంచి పూజింపుము, సప్త పురుషాంతరముల వరకును 
ఇవి నీయింటనుండి సమస శుభములు (ప్రసాదించు”నని చెప్పి యదృశ్యు 
డయ్యెను. ఈ విషయమును, శ్రీ లింగమూర్తికి తరువాత ఆరవతరము 
వాడై న పట్టాభిరామయ్యగారి కూతురు శ్రీమతి అమృతబాయమ్యగారు, ((ప్రస్తుత 
మున్నారు,) వారీ కథనము (ప్రకారము లింగమూ ర్రిగారు “అంబాలి (గ్రామమున, 
నున్నప్పుడు కుసుమ నారాయణయను . గురువువలన వేదాంత రహస్యములు 
తెలిసికొనుచుండగా, ఆ గురువు (పేరణచేత అచ్చటనున్న “అంబాలగుట్టపై కి 
వెళ్లి, అచ్చటిగుండములో మునిగి స్నానజపాదులు. చేయుచు మూడు రోజు 
లుండెను. ఇంటికి వచ్చిన పిమ్మట శ్రీరామ చంద్రుడు (ప్రత్యక్షమై “షట్న్మక 
సీతారామము”అను సాల గ్రామమునిచ్చెను (అరు చ్మకిములు గల సాల గ్‌ 
శిల). ఇచ్చి “దీనిని స్థానచలనము గావింపక పూజింపము, ఇది యేడుతర 
ములదాక మీ పూజామందిరములోనుండును, పిమ్మట పరహస్తగతమగును, మీ 
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వంశము ఏడు తరముల వరశేనిలుచును, నీవు లోకమునందు మహా దేశికుడవుగా, 
కవిగా, కీర్తిప్రతిష్టలు గడింతువు”అని చెప్పి అదృశ్యుడయ్యెను.) 


శ్రీ లింగమూర్తి శ్రీషట్బక సీతారామ సాల (గామాదులు లభించిన 
పిమ్మట, వరంగల్లునకు చేరువగా ((ప్రస్తుతమందులో నొకపేటగా) ఉన్న 
మళశ్లైవాడకుచేరి యచ్చట మొదట కుటీరమును, తరువాత గృహమును ఏర్పరచు 
కోని అందురో డె దైవ(ప్రసాధితములై న “షట్బ్చ(క సీతారామ సాల (గామాదు 
లను” (పతిష్టించుకొని, స్వేగృహ మునందె జపతసములు పూజలుచేయుచు, 
అర్భామూ ర్తియైన శ్రీరామ చంద్రుని యన్ముగహముచేత సకలవేదాంత సిద్ధాం 
తములను కరతలామలకము గావించుకొని అనుభవ పూర్వకమైన రాజయోగము 
చేత _బహ్మవిద్వరిష్షుడె శిష్యకోటికి కొంగు బంగారముగా భాసిల్లుచు, 
“గురుమూ రి”? బిరుద విఖ్యాతుడయ్యెను. 


శ్రీ లింగమూ ర్రిగారి వంశజులు ఇప్పటికినిగలరు. ఆయన నిర్మించిన 
గృహమునందున్న భువనేశ్వరములో ఆయన సంపాదించిన దేవతావిగహ 
ముల నిప్పటికిని పూజించుచున్నారు. ఇప్పటికి ఏడు తరములుగడచినవి, 
అర్బామూర్తులకు స్థానచలనములు గలిగింపలేదు. బంగారపు (శ్రీరామ మాడ, 
సృటిక వినాయక విిగహము, మరకత లింగము, సీతారామమూర్తి విగ్రహము 
మా(్రమున్నని. షట్న(క్ర సీతారామ సాల (గ్రామము మా త్రములేదు ఇప్పటి 


కిని పూజ చక్కగా నిర్వహింపబడుచున్నది. చై (త్రకుద్ధనవమినాడు సీతారామ 


కల్యాణమహోత్సవము కూడ జరుగుచున్నది. లింగమా రి పరమపదించిన 
తరువాత వారి గృహమునకు సమీపమునందే సమాధిని నిర్మించి (క్రిందటి 


తరమువరకు శ వంశీయులు ఆ సమాధికి పూజాపురస్కారములు జరుపుచుండిరి. | 


థ్రీ లింగమూర్తి తన యంత్యకాలమున సన్యసించుబయే ఆయనకు సమాధి 
టేల్చబతేటం కారణము. ఆయన తరువాత వచ్చిన వారిలో 1. రామ 
మూర్తి, కుమారుడు-ఈయన మహాకవి, తండ్రివలన (శ్రీరామమం(త్రోపదేశ 
మును పొంది, రామానుుగహముచేత రాజయోగధురంధరుడై గొవ్సకీ రిని 
గడించెను ఈయన రచనలలో, (శ్రీరామహృదయము (ద్విపద). జీవను 


(ప్రకరణము (పద్యములు) వివేకసారము, వేదాంత కీర్తనలు, ఈదులవాయి 


రామశతకము, పరశురామ శతకము, మనోహరళతము. అధ్యాత్మ రామాయ 
ణము (పద్యములు), శుకచరిత్రము, సీళారామోంజనేయులు_గేయ ప్రబంధము” " 
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-ఆను 10, (గంథములు లభించినవి. ఇందులో శుకచరిత్రము, సీతారామాంజ 
నేయము మంత్ర గంథము. అధ్యాత్మ రామాయణము గొప్ప (గంథము, తండి 
యైన లింగమూర్రిగారు రచించిన “సీతారామాంజనేయ సంవాదము” సామాన్యు 
లకు దుర్గారిహ్యమగుటచేతను, అప్పటికి దానికి వ్యాఖ్యానము లేకుండుటచేతను, 
“వేదాంత విద్యను కరతలామలకము చేయుటకై ఈయన దానిని గేయముగా 
రచించియుండును. 2 ఈరామమూ ర్తి కుమారుడు లింగమూర్తి అతనిని 


గురించిన వివరములు తెలియవు. 8 లింగమూర్తి కుమారుడు రామకృష్ట 


చయనులు. ఈయన వై దిక కర్మ నిష్థావరుడు చయనాంత మైన యజ్ఞాదులు 
'జేయటచేత ఇతనికి చయనులు” అన్నవిరుదనామము వచ్చినది. పిత్భపితా 
మహుల నాటినుండి పరంపరగా వచ్చుచున్న (శ్రీరామమం(త్రమును పురశ్చర 
'ణముచేసి మం (త్రసిద్ధుడె గురుపీఠమునెక్కి పల్లకీలో సంచారముచేయుచు శిష్య 
కోటికి వేదాంత రహస్యములను బోధించిన కీ ర్తిశాలి. 1. ఈయన కుమారు 
లును; (శ్రీ లింగమూర్తికి అయిదవతరము వారునునగు సీతారామయ్య, అనంత 
రామయ్య, దశరథరామయ్య, కోదండరామయ్య అను వారిలో, సీతారామయ్య 
తర్కశాస్ర్ర వేత్త, అనంతరామయ్య జోతిళ్ళాస్త్ర వేత్త, అంతేకాక వీరు నలుగు 
రును ఠామమం(త్రోపాసకులు, పండితులు, కవులు, (గ్రంథకర్శలున్నునె 
యుండిరి. | 


పై నలుగురిలో చిన్నవాడైన కోదండరామయ్య కుమారుడు పట్టాభి 
శామయ్య. పట్టాభిరామయ్య కుమారుడు రాధాకృష్ణ రావు. ఈ 6, 71, తరముల 
వారిలో సంస్కృతాంధ్రములకు బదులు రాజకీయ విద్యలు (ప్రవేశించినవి. 
4. న తరమునందలి ' పట్టాభిరామయ్య కూతురు అమృతబాయమ్మగా రిస్పుడు 
న్నారు. వారే (శ్రీ లింగమూర్తిగారు సంపాదించిన దేవతా విగ్రహములకు 
పూజలు, ఉత్సవములు నడిపించుచున్నారు. 


కవిగా శ్రీ లింగామూ రి 
4 అవవ. 
పరశురామ పంతుల లింగమూ ర్తి బాల్యమునందు గురుకుల వాసముచేసి, 


"సంస్కృతాం ధ్రభాషలలో చక్కని పాండిత్యమును సంపాధించి కవియైయుం 
"డెను. అప్పటికింకను వేదాంత విద్యా(ప్రవేశము కలుగనందున “రతిమన్మథ 


క శల * 
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విలాసము"”అను మూడాళ్వాసముల శృంగారకావ్యమును రచించెను. ఆకావ్యము- 
నందలి గద్యములో “(శ్రీ మదాంజనేయ. చరణకమల _ 'సేవావిధేయ శృంగార 
క వితాచమత్కార Bb పరశురామ పంతుల లింగమూర్తి నామధేయ 
ప్రణీతంబై ని రతిమన్మథ విలాసమను శృంగార (ప్రబంధంబునందు”అని (వ్రాసి 
కొని "యున్నాడు. ఇది అతని యౌవనదళలో.. (వ్రాసినకావ్యము. మొదట 
వేదాంత విద్యాప్రాభవములేక కవి మా(త్రుడై యుండుట చేతనే' కవితా రచనలో 
మంచి. సాధనచేసి అనుభవము గడించినాడు. సద్యరచనయందు మంచిశై లి, 

(పొఢి అలవడినవి. ఆగుణములు తరువాత రచించిన వేదాంత (గ్రంథములలో 
కూడ చొచ్చుకున్నవి. (ప్రజలకు సీతారామాంజనేయ సంవాదాది [గంథములు: 
పఠనపాఠనయోగ్యములై నవి. “రతిమన్మథ విలాసొ కావ్యరచనానంతరమున. 
వైరాగ్య (బహ్మవిద్యా (ప్రవేశములు లభించుటచూడగా ళకామిగాని మోశత్షకామి' 
గాడు” అన్న సూక్కిని స్మరింపజేయును. రతిమన్మథ విలాసమును హనుమం 
తునికి అంకితము చేయుటచేత ఇతడు (ప్రథమమున క వితాళ క్షీ ప్రముఖములై న 
ఇష్టసిద్దులరై హనుమదుపాసకుడై యుండెన నియు, హనుమదను [గహముచేత 
క వితాసిద్ధియేకాక (శ్రీరామమం (త్ర లబ్దీయుకలిగి మహాకవియు, మహావేదాం 
తియు, గురుమూ ర్రియున్నై విలసిల్లి యండున నియునూహించుటకు వీలున్నది.. 
మచ్చునకు కవితాశై లి, 


మ॥ తనరళన్‌ కాయముచేత రామచరణద్వండై కక దాస్యంబు హె 
చ్చినభ క్రిన్‌ తగువాక్కుచే ననిశమున్‌ (శ్రీరామనామ (ప్రకీ 
ర్వనమున్‌, చిత్త ముచేత రామపరతత్స్వధ్యానమున్‌ చేయు, (శ్రీ 

.హనుమంతున్‌ సముపా(శయింతు మద భీష్టార్థంబు సిద్ధింప(గన్‌ 


॥ “శృంగారమేపార సీతాంగనామణి 
మును నిజవామాంకమున వసింప 
తనపాదుకలు శిరంబున మోచిముందట 
హనుమంతు(డతి భ క్తి ననుసరింప 
ధవళాతప(తమాతత ధనుర్చాణముర్‌ > 
దాల్చి లక్ష్మణుడు క్రై దండనలర న 
సరినిరుగడల వింజామరంబులు పూని 
భరతళ(తుఘ్నులు పరిఢవింప 


రొ 
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, తే॥గీ॥ అనుప మోజ్జ్వుల రత్నసింహాసనమున 
నమర(గూర్చుండి, కోటి సూర్య ప్రకాళు( 
డై. వసిష్టాదిముని సమూహములచేత 
చెల(గి రాముండు పట్టాభిషీక్తు కకం 


శ్రా “వామాంకంబున దక్షిణాం మీయును, Pe Tran 
వామాం ఫిన్‌ ఘటింబంచి, పళ్చిమదిశావ్యా ప్తంబు లౌ చేతులన్‌ 
సేమంబారగ గాళ్లయంగుకొములన్‌ జేకొన్న, పద్మాసనం 
బౌ, ముక్కుంగొ న6౬ జూపునున్‌ చుబుకహృద్వా్యసంగమున్‌ కల్లినన్‌ '” 


ట్రాసినది వేదాంత (గంథమైనను కవితాసామర్థ్యవై చి (త్రాదుల విడువ లేక 
సీతారామాంజనేయ సంవాదమునందు “ఇం [ద్రవ (జ, "ఉపేంద్రవ (జ, పృథ్వీ, 
భుజంగ ప్రయాత, (స్రగ్విణి, వసంతతిలి”కాది వృత ములలో పద్యములను 
రచించెను. నిరోష్ట్యపద్యములు, సర్వతః (పాసపద్యములు, చతుః (పాసపద్య 
-.ములు మొదలయిన చమత్కారములు చేసెను. 


సీ! “మందాకినీసుధా సం దోహ దుగ్గా్ది 

సౌందర్యలహ రుల చందమునను 
మందారమల్లి కాకుందార విందోరు 

చంద నపుష్ప రుక్పయముపగిది 
ఇందిరాసుందరీమంది రాంతర్మక 

రంద నిర్హ రరుచి ప్రతతిరీతి 
ఇందుభృన్నంది సం్యకందన కరిమృగేం 
అ (దఫణీం ద్రదీపి బృందముల భాతి 


శే॥ హారనీహారడిండీర శారదాభ 
హోరకర్పూరతార కాకారకాంతి 
కరణి నాకాశపంచకాంతరము 
మండితములగు చిత్మళామండలములు” LP 
4 


సీ సద్యస్తృ 'మోనాశఖ ద్యోత మానస 
ద్విద్యుల్ల తాాపభావీథిపగిది” చిన్మయకళలువత్సి” 
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ఇట్టి వేకాక పూర్వకవుల పద్యములను బోలిన సద్యములెన్నోరచించెను, ఉదా 
_హరణనునకు, 


స ఏకమై పరమైవిశోక మై సత్యమ 
లోక మైవ్యాపకాలోకమగుచు, 
జ్జానమై జగదధిష్టాన మైము క్రి ని 
దానమైమాయావి హీ నమగుచు, 


పరమపరిపూర్ణ నిర్ణణ(బహ్మమనఘ” 
ఈ'పె సద్యము వసుచర్మిత్రలోని, 
లా 


సీ! “స్వామియై నిగమాతిభూమియై సురపురో 
గామియై యబ్ధిజాకా మియుండి” 


అను పద్యమును బోలియున్నడి. 


ఉ॥ “మాయను మిథ్యగా (దెలియుమాయను, 
దత్కృత మెల్ల (గల్జసు 
మ్మాయను, మేనునేననకుమా యను, 
సాక్షిని నీవుచూచుకొ 
మ్మాయను, చూడగానితరమా యను, 
నేన ని నిశ్చయించుకొ 
మ్యాయను, కాకపోనితరమాయను మానము 
మానుమాయనున్‌ ”” 


+* 


ఇది అయ్యలరాజు శామభ |ద్రుని రామాభ్యుదయము నందలి, 


“పాయను గాధినందనను కారి నిశాటమదాపహారి బాహాయను” పద్య 
మును దలపిందును. ఇట్లు (పాచీనకవుల పద్యముల _ పోలికలితని కవిత్వము. 
నందున్న వి. శ్రీ లింగమూర్తిగారి రచనలు. 1, రతిమన్మథ విలాస 
2. జీవన్ముక్తి (ప్రకరణము 8. (బ్రహ్మనారద సంవాదము 4. తార 
యోగము ర. మానసశతకము (కంద ' పద్యములు) _ 6. సీతారామాంజ 
నేయ సంవాదము. ఇందులో రతిమన్మథ విలాసము మూడాశ్వాసముల (ప్రబం 


we a ఈ 
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ధము. 2, 8, 4 5, చిన్నవి శతక (ప్రాయము. సీతారామా ంజనేయము మూడా 
శ్వాసముల (గ్రంథము. $76 పద్యములతో విరోజిల్లునట్టి ఉత్తమ వేదాంతళాస్తు 
కావ్యము. వేదాంతశాస్త్ర , రహస్యములను కావ్యరచనగాచేసి, ఆన క్రిగలవారు 
కంథస్థము చేసుకొనుటకు వీలుగా రచింపబడిన వేదాంతశాప్ర (గంధము. తెలుగు 
వ ఇది తప్ఫమరి యొకటిలేదు. బహశః సకలాం ధ్ర. (ప్రొంతమందును రాజ 
యోగరాపమైన వేదాంత విద్య వ్యాప్త ని జెందుటకు ఈ కావ్యమే మూలకారణమై 
యుండునని యూహింపవచ్చును. 


సీతారామాంజనేయ సంవాదము ఆద్యాత్మిక 
కళ త్త్వవి శేషములు 


శీ పరశురామ పంతుల లింగమూ ర్లి గారి రచనలలో శ్రీ సీతారామా oజ 
వేయ సంవాదము ఉత్కృష్టమైన రచన “(ఏక ఃస్వాదునభుంజీతి” అనున్యాయ. 
మున గురుదేవులయన్నుగ్రహమువలన తానురుచిచూచిన యదై్వ్వైత తత్వ్వా 
మృుళమును లోకమునకు సంచిపెట్టుటకె - చేసినయుదార (ప్రయత్నము. అతిగహ 
నమై, అలత్మిపయత్నముచేత 'సాధ్యముకొనిదై , కేవల ' వై రాగ్యయోగాభ్యాస 
తవళ్చర్యాదులచేతను, 'బహ్మసూ త్రాది ప్రస్థాన త్రయ పఠనమననాదులచేతను 
ఎయిగదగిన ఉసనిషత్సిద్ధాగ్త “రహస్యములను తేటతెనుగున విశదీకరించి. తెలుగు: 
దేశమునందలి ముముక్షుజనమును ఉద్దరించుటకై చేసిన యపూర్వ ప్రయత్నము. 
76 పద్యములలో సంగ్రహించి "చెప్పబడిన యీ వేదాంత సిద్ధాంత కావ్యము 
మూడాశ్వాసముల ఎన తారకయోగమును, దింతీ 
యాశ్వాసమునందు సాంఖ్య మోగము త్లృతీయాశ్వాసముస ందు అవ 
యోగమును విపులముగ వింవరించి సాధకునికి కొవలసిన సాధనసామ (గి నంత 
టిని చేర్చి రచింపబడిన స్త్ర మరాజయోగ (గ్రంథమిది. 


= 
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“ శ్రీమద్దివ్యనికాం[ఘీ పద్మములు సం సేవించుచున్‌ భ క్రి చే 
ధీమంతుండగు నాంజనేయుని నసద్దేహేం(దియాతీతచి , 
ద్భ్ఫూమానందు(డ వీవనేనని కృపన్‌ బోధించు శ్రీజానకీ 
రామబహ్మము నంతరంగమున నారాధింతు న్యశాంతమున్‌” 


అను పద్యేముతో( గావ్యమునారంభించినాడు. "ఉత్తచూధికారియైన హనుమంతు 
నకు “తత్స్య్వమసి” "యను మహావాక్యార్థమును "బోధించు సట (బ్రహ్మ 
మును అనగా మాయాసహిత[పర (బహ్మమును అంతరంగమున ఆరాధింతునని 
చెప్పుటలో లింగమూర్తి తాను ముక్సుడై నట్లును, సాధకుడు మొదటి' మహావాక్య 
మైన “ళత్స్వమసి” వాక్యము యొక్క వాచ్యార్థ లక్మార్థముల నెణిగిముందుకు 
సాగవలసియున్నట్లును సూచించి మంగళాచరణమును చేసినాడు. కావ్యార్థమం 
తయు ఈ పద్యమునందు సూచిత మైనది. సాధారణ కావ్యమునందు వలెనే ఇష్ట 
దేవతా సుకవిస్తుత్యాదులను చెప్పిన పిమ్మట తన జన్మకు కారణమైన పరశు: 
రామ పంతుల వంశమును వరి ంచుట .సంసారబద్దుని లక్షణముకనుక దానిని 
విడిచి, జ్ఞానోదయమునకును, “ముక్తి కిని కారణ మైన గురు పరంపరనే వర్ణిం 
చెను, (ప(ప్రథమమున తనకు బాల్యమునందు చిత్సోకుద్ధిని కలిగించినవాడును, 
తారకయోగమును దెలిపినవాడునునగు “నారాయణి” గురువును స్మరించెను, 
తరువాత “మహాదేవ” గురినిభజింతుననెను. 


సీ॥  “కమనీయవర దివ్యకాంచనచేలంబు( 
. గాషాయవ స్ర్రంబుగా ధరించి, 
చాపబాణంబులు చంచత్క_మండలు 
. దండముల్ల్గాగహస్త ముల(బూని, 
రమణీయరత్నహారంబు రుద్రాక్షమా 
లికగా గళంబున లీలదాల్చి,. 
సీతావధూటిని శ్రీరాజయోగా. హ్య 
యాధ్యాత్మ విద్యగా నవధరించి, 


శీ॥ (పేమ మీఅంగ “శ్రీరామ రామ రామి” 
యనుచు(దన పేరునుడువుచు నద్భుతముగ 


శ్రీ మహాదేవగు(డై న రామవిభు(డు 
కరుణతోడుత నెదుర సాక్షొత్కరించె 


' తారకనాముడై న (శ్రీరామచందద్రుడే మహా దేవగురు రూపమున లింగ 
మూర్తికి సాక్షత్కరించెను. దీనివలన ఈ (గ్రంథ రచనమునకు పూర్వమే 
లింగమూర్తి రామ (బ్రహ్మో డ్య్వ్వైత స్థితిని పొందియుండెననియు, గురువైన మహా 
దేవగురువు సన్యాసి యనియు, కావుననే (శ్రీ లింగమూర్తి గురుమూర్తి తన 
యంత్యదళలో చతుర్భాశ్రమమును స్వీకరించి సన్యాసియయ్యెననియు మనము 
తెలిసికొనవలసియున్నది. అట్లు సాజొత్కరించిన రామబహ్మాభిన్న మహాదేవ 
గురుడు లింగమూ ర్రితో”' ఇప్పుడీవు (బ్రహ్మాండ పురాణాంతర్గత మైన “అధ్యాత్మ 
రామాయణము” ఉమామహే హేశ్వర సంవాదరూపము, అందు 'శ్రేరామహృద 
యంబను నితిహాసము సీతారామాంజనేయసంవాదంబున( దైవ ర్తిల్లు. నది 
సంకేపరూపంబు గావున నయ్యర్థంబు విస్తరించి యొక్క. (ప్రబంధంబుగా' 
రచియించి, నాపేర నంకితంబు సేయుము. సర్వపాప వినిర్ముక్తుండవై కృతా 
ద్ధండవయ్యెదవి”ని యానతిచ్చితిరోహితుండయెను. లింగమూర్తి స్వస్నము 
నుండి మేల్కని పరమానంద భరితాంఠః కరణుడై . 


శా॥ “శ్రీ విశ్వేశ్వర పార్వతీ ప్రియదమున్‌ శ్రీకానకీరాను వా 
క్యావిర్భూతము మారుతాత్మజ సుబోధ్యం బై తగన్‌ (శ్రీ మహా 
దేవాచార్య వరాంకితంబుగను ధా(త్రిన్‌ రాజయోగంబు సం 
భావింపన్‌ రచియింప(గల్లె నికనాభాగ్యంబు సామాన్యమే?” 


అని తలచెను. గురు పరంసరాభి వర్షనమునందు “(శ్రీ దత్తా (త్రేయగురుండు, 
జనార్దన గురువు, ఏకో గురుస్వామి, నరహరి మహేళగురుడు, శ్రీ నాగోరామ 
గురుడు, కోనేరు గురుడు అను వారిని పేర్కొని వారి యెడల క్‌ (ప్రపత్తులను' 
జూపెను. ఆకోనేరు గురుని శిష్యుడు (శ్రీ మహాదేవగురుడు మహా దేవగురునికి 
సాకొత్తుగా శిమ్యడై లింగమూర్తి అధ్యాత్య విద్యారహస్యముల నెటీగి ధన్యూ 
డయ్యెను. 


శ మృద్రామాయణ కథా 


అధ్యాత్మ రామాయణము వ్యాసభగవానుని చేత 
మెన పరతత తృ్వభావమును వెల్ల 


నాయకుడై న శ్రీ రామచంద్రుని మహత్వవిశి ష్షమె 
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'డించుటకై రచింపబడిన (గ్రంథము... జగత్తత్త తనమును, పరబహ్మాతత్స 
మును. వేద5 రహస్యములను విపులముగా వివరించే స్వభావముగలవి పురాణేతి 
హాసములు. “ఇతిహాస పురాణాభ్యాం వేదం సముపబృంహయేక్‌ '* అట్టి వేదో 
పబృంహణాత్మకములై న పురాణములను, వేదముల తత్త్వము నెటి(గి, వేద 
విభాగము చేయగలిగిన వేదవ్యానుడే చెప్పవలయును. కనుక బ్రహ్మాండ పురా 
ణాంతర్గతముగా _నీయధ్యార్మరామాయణమును _ వ్యాసుడురచించెను. మహో 
కవీయ, ఆది కవియునై న్న హీల్మీకి మునీంద్రుడు రచించిన (శ్రీ మదామాయ 
ణము కావ్యధర్మ ప్రధానముగాను, లోకవృశ్న 'బహుళముగాను rae 
బహుజనులు (శ్రీ రామచం ద్రునిని ఉత మక్ష(త్రియ వీరుడుగాను, ఏకపక్సీ (ప్రక, 
సత్య(వ్రత, పికృవాక పాలనా తత్సరత్వాది గుణములు గల నరుడుగానే యెజు 
గుదురుగాని, నారాయణునిగాను సర్వజగదధిస్టానమైన సర|బ్రహ్మనుగాను 
విబుగేరు. వాల్మీకి (శ్రీరాముని పరతత్స్య్వభావమును సూచించి విడిచెనేకాని 


విపులముగా వరింపలేదు. అందుచేతనే వ్యాసభగవానుడు లోకాను[గ్రహకాంక్ష 


చేక వాల్మీకి హృదయమును అధ్యాత్మరామాయణ రచనతో వెల్ల డించెను. 
“వేద వే ద్యేపరేపుంసి జాతే థశరథాత్మజే, 
వేదః (ప్రాచేతసాదాసీత్‌ సాతి దామాయణాత్మ నా! 

'వేదములచేత, అనగా చివరిభాగమైన ఉపనిషత్తు లచేత, తెలుసుకోదగిన పరమ 


పురుషుడై న, అఖండ సచ్చిదానంద ఘనమైన ; వర (బ్రహ్మము (శ్రీ శీ రామచంద్రా 


వశారమనెత్త గా. వేదములు వాల్మీకి మునివల్ల' రామాయణ రూపమున అనత 
రెంచినవి. ఆను తత త్ఫ్వమును పదే పదే వెల ర డించుచున్న అధ్యాత్మ రామాయ 
అము పార్వత్తీద్దే వికి పరమశివుడు చెప్పినట్లుగా రచింపబడినది. తత తన్వజిజ్లాసు 


రాలైన పార్వతీ దేవికి శ్రీరాముని చరిత్రము సర్వజన సాధారణముగానే కనపడి," 


“అతనిని ఆందటు భగవదవతారమః దురు, మనకు'గూడ అతని యెడల 


భక్తి, యున్నది. ' రాముడు పరాత్సరుడే యైనను అవిద్యాసంవృతమైన 'ళన' 


ఆర్మకత్స వ్ర్‌మును ఇతురులు చెప్పినప్పుడే తెలుసుకొన్నాడు, ఆర్మతత్న్వ్వము 


నెటిగినవాడే యైనచో సీతకోటికు - ఎందుకు. 'విలపించెను, అలాంటి వాన్నిని' 


"దై వభావనతో 'సర్వులును సేవింసవలసిన యవసర మేమి ? ఈనాహృత్సంళ 


బంధనమును విడధీయవలసినద' "ని పరమశివుని (ప్రశ్నించెను. _ఆ ప్రళ్నకు.. 


సమాధానముగా, 


en 
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“ధన్కాసిభక్తాసి పరాత్మనస్స్వం యత్‌ జ్ఞాతుమిబ్భాతవ రామవృత్తమ్‌, 
పురానకేనాప్యభిచోదితో హం వక్ష్యేనకుస్క్భృత్యర ఘూత్తమం. శే॥ 
రామః పరాత్మా ప్రకృతే రనాథిలానంద ఏకః పురుషోత్త మోఒహి”' 


అని (ప్రారంభించి, రామ చరితమును అట న్‌్‌ రహస్యములతో సమన్వయిం 
చుచు, రామాయణ కథినంతటిని మళ్లీ ఏడు కోరిడలలో. చెప్పెను. రాను 
పట్టాభిషేక మైన పిమ్మట సీక్థారామాం జనేయులకు జరీగిన సంవాద మునందు 
వ్యకమె మెన '"రామతత్త మునే అధ్యాత్మ రామాయణము ద్వారా సరమేశ్వరుడు 
పార్వతికి బోధించెను. “(శ్రీ రామహృదయము” అధ్యాత్మ రామాయణము 
లోని బాలకొండయందలి (ప్రథమసర్గలో నుపనిబద్ధమైయున్నది. “అ్మతతే కథ 
యిష్యామి రహస్యమతి దుర్లభమ్‌! సీళారామమరుత్సూను సంవాదం 
మోవసాధనమ్‌,” అని పరమశివుడు సీతాదేవి ఆంజనేయునికి చెప్పినట్లు 
చెప్పెను, 


““రామంవిద్ధి పరం(బహ్మా సచ్చిచానందమద్వయ మ్‌, 
సర్వోపాధి వినిర్ముక్కం సక్కామా (త్రమగోచరమ్‌, 
ఆనందం నిర్భలంశాంతం నిర్వికారం నిరంజనమ్‌, 
'సర్వవ్యాపిన మాత్యానం 'న్వ ప్రకాశ మకల్మషమ్‌, 
మాం విద్ధిమూల ప్రకృతిం సర్గస్థిత్వంతకారిణీమ్‌ _ 

తస్యసన్ని ధిమా శేణ సృజామీద మతం దితా 
తత్సాన్నిధ్యాన్మయా సృష్టంతస్మిన్నారోవ్యతేఒబు ధై 81 
అయోధ్యానగరేజన్మ,..... .....ఏవమాౌదీని కర్మాణి 
మయైహిచరితాన్యపి, ఆరోపయుంతిరా మేస్మి ౯ 
నిర్వికారే ఒభిలాత్యని॥ ఇత్యాదిగాచెప్పిన పిమ్మట, _: 
శ్రీ రామచంద్రుడు ఆంజనేయునితో స్వయముగా, 
“శుణుతత్స్వం (ప్రవక్ష్యామి హ్యాళ్మానాత్మ పరాత్మనామ్‌, 
ఆకొశస్యయ థాభేద ప్రి విధోదృశ్యతేమహాకా .,. -, 
జలాశయే మహాకాశస్తదవచ్చిన్న ఏవహి। _......... జ్ఞ 
ప్రతిబించాఖ్యమసరం ద ఎక్యోశేత్రి విధంనభః'' - 
ఇత్యాది విషయములు చెప్పి, చివర. 


46 


““ఇదం రహస్యం హృదయం మమాత్మనో 
మయైవ సాక్షొత్క-థిళం తవానఘ। 

మద్భ కిహీనాయ శఠాయనత్వయా 
దాతవ్యమైం(దాదపి రాజ్యతో ఒధికష్‌ "అని 


చెప్పినట్లున్న భాగమే (శ్రీరామ హృదయము. ' ఈ (శ్రీరామ హృదయమును 
విస్తరించి సాధక జనోషయోగకరముగా “సీతారామాంజనేయ సంవాదమను"” 
గ్రంథమును రచింపుమని శ్రీమహాదేవగురువర్యుడు (శ్రీ లింగమూ ర్రితో 
చెప్పుటకు కారణము. అధ్యాక్క రామాయణములోని (శ్రీరామ హృదయాం 
తర్గ్శతమగు పై శ్లోకమును, రామభక్తి మోక్షఫలదాయిని యగుటయు, 
(నాహృదయము మును, నాస్వరూపమును, నేనే; స్వయముగా నీకు చెప్పితినని (శ్రి శ్రీరామ. 
-చంద్రుకాంజనేయునితో నన్నమాటయే ఈ శ్లోకము), 


అధ్యాత్మ రామా యణమునందలి “రామగీతి' మహాభారతమునందలి 
భగవర్షీతవంటిది. భగవద్గీతను (శ్రీ కృష్ణుడు అర్జునునికి బోధించెను. “రామ 
గీతి'సు శ్రీ రామచంద్రుడు కుట చెప్పెను. ఇది అధ్యాత్మ రామాయ: 
ణమునందలి ఉత్తర కొండలోని పంచమసర్గము. ఏకసర్గాత్మకముగా నిబంధింప 
బడిన యీ గరామగీత”లో (శ్రీ రామచంద్రుడు లక్ష్మణునికి ఆత్మసంధాన 
(ప్రకారముసు బోధించి, “అనాద్యవిద్యోద్భృవ బుద్ధిబించితో జీవః (పకాశోఒజయ 
మితీర్యతేచిళః"'“అని జీవలక్షణమును, “ఆశ్మాధియః సాక్షితయా పృథక్‌ స్థితో 


బుద్ద్య్యాపరిచ్చిన్నపరః సఏవహిి'అని ఆత్మ లక్షణమును చెప్పి, 


““ప్రకాశరూపో ఒహమజో ఒ హమద్వయో=. 
సకృద్విభాతో ౬. హమతీవ నిర్మలః। 
విశుద్ధ విజ్ఞానఘనో నిరామయః 
సంపూర్ణ ఆనందమయోఒహమ క్రియః” 
అని తాను పరాత్సరాభిన్నుడనని బోధించెను. బోధించుటయే, 


కొక॥ “యః సేవతే మామగుణం గుణాత్సరం oS 
హృదాకదావాయదివా గుణాత్మకమ్‌, "a 
సోహం స్వపాదాంచిత రేణుభిః స్సృశజా 
పునాతి లోక (త్రితయం యధథార వికి” 
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అని జీన బహ్మతాదాత్మ్యమును, తతృ్భలితమును అభివర్తి ంచెను. అటి (శ్రీరామ 
అ టె 

హృదయము సంక్షేసరూపముగానుండి, సాధకులకు, అందును సంస్కృత 

భాష నెటుగనివారికిని సులభ గ్రాహ్యముగాకుండుటచేత. మహా దేవగురునా జ్ఞ 


(ప్రకారము ముముక్షువులై న సాధకులకు పరబహ్మ తత్స్వస్వరూపక్జాన మును 


ప్రసాదించుటకై (క్రీ లింగమూర్తి గురుమూర్తి అత్యంత విపులమై, సర్వయోగ 
రహస్యములను, సర్వశాస్త్ర రహస్యములను, తారక, సాంఖ్య, అమనస్క_ 
యోగోప దేశాభ్యాస వివిరములతో +విరాజిల్లునదై న శ్రీ సీతారామాంజనేయ 
సంవాదకావ్యమును రచించెను. 


పార్వతి (ప్రశ్నకు సమాధానముగా పరమశివుడు 


“((శ్రీమనోరామ ! (శ్రీరామ రామరామ 
యనుచు రమియింతు రామునియంద, రామ 
"నామము వరానన | సహ్మసనామతుల్య 
మట్లుగావున దీని నీ వవధరింపు” 


అని ప్రారంభించి (శ్రీరామనామ సదమున కర్టమునుదెలిపి, “రామపదవాచ్యు( 
డాదినారాయణుండొయని బోధించి, *“తారంకపావన రామనామ” (ప్రభావమును 
గొనియాడి (శ్రీరామనామ మం ్రాధికారి లక్షణములను వివరించి, తదుపాసనా 
ఫలమునుగొనియాడి, రామాయణ కథను సంగహించి చెప్పి, (శ్రీరామ 
పట్టాభిషేకమును వర్ణించెను. పట్టాభిషిక్తుడై న రాముని పాదసన్నిధిలో 
నిటలతటఘటితారజలియై, నిరాకాంక్షుడై , నిత్యానిత్యవస్తు  వివేకముచేతను, 
నకలవిధై హికాముష్మికభోగ విర క్రి చేతను, శమాదిషట్క సంపత్తి చేతను 
విరాజిల్లుచు ముముకువై న హనుమంతుని జూచి (శ్రీరామచందుడు కరుణా 
రసభరితుడై సీతామహా దేవితో మనకు నిత్యభక్తుడును, మదీయజ్ఞానాసకుడును, 
“సరమభాగవత శికొమణియునై న యితనికి నాదివ్య తత్వ్వస్వరూపము నుప దేశిం 


పుమని యానతిచ్చిన విధముగా (గ్రంథము నారంభించెను. ఆ తరువాత తారక 


యోగ ప్రధానమైన (ప్రధమాశ్వాస విషయములను సీతాదేవి ఆంజనేయునికి 
-టోధించినట్లు నడపెను. 


“ te 


I 


\ 
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శ్రీ రాముని యానతిచేత సంతసించి మందస్మిత ముక్షొరవిందయై... 
విశ్వ మోహినియైన (మాయాశ్వరూపిణియైన) సీతామహా దేవి యాంజనేయుని' 
కభిముఖియై తారకయోగమును బోధించునదియై (ప్రప్రథమమున హనుమంతునకు: 
శ్రీరామచంద్రునియందు పర్యబహ్మ పళ యిట్లువర్జి ంచెను, 


” సుమతీ । రాము(డు నిర్వికారము సదాళుద్ధంబు బుద్ధంబచిం 
త్యమవాచ్యం ఇీలంబి థఛీం్యద్రియము సత్తామాత్రముకా స్వ(ప్రకా 
శము నిర్ణ్వకదము నిర్వికల్పమజము౯ సత్సం విదానందరూ 
స మమూర్తంబజరంబు కేవల సరబహ్మంబు చింతింప6(గ కా?” 


-అట్లి పర్శబహ్మమెన రామునికి నిత్యానపాయినినై మూలప్రకృతి రూపిణినై న 
లు — | లా . సా 
నావల్ల నే సమస్త సృష్టి జరుగుచున్నది. (శ్రీరామజననము మొదలుకొని జరిగిన. 
రామాయణ కథయంతయు నాచేతనడుపబడిన దే. అది తెలియనివారు నిర్వికా 
రుడును అఖిలాత్మకుడునై న రామునియందు అగును. అనిచెప్పగా' 

హనుమంతుడు సీతాదేవితో, 


“రామచం,(దుడు కారక వివ్మామనప 
'సక్యదుగుగాని, యిమ్మహా సర్వమయుని 
సులభముగ(గాంచు ' పరమసు స్ఫూత మెద్ది 
నాకెటింగింపవమ్మ లోతై కజనని 1” 


అని యడిగేను. సీతాదేవి నవ్వుచు, 
'తే॥ శీ ప్రత్యగాత్మ స్వరూపుడై. పరగు 'తనకు 
రమణ వరమాత్యుడై న, "శ్రీ రామునక్షును 


భం నమరసై క్యానుసంధాన స సరణియెద్ది : ta 
తడయ యోగంబు' సదుపాయ.' వ. ; సూ WR రు 


అని చెప్పెను. 
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“ఆంజనేయా : నీవు నర్బబహ్మము నాకంటే భిన్నమని తలచుటచేతో' 
అతనిని దెలిసికొనుట కుపాయముచెప్పుమని కోరుచున్నావు. నీకంటె (జీవుని 


కంటె) రాముడు (పరబ్రహ్మము) వేజుకాదు. కనుక అనాదియైన (ఖాంతిచేత ' 


వేలు వేటుగా కనపడుచున్న జీవ (బ్రహ్మలు ఒకటియేయని ఇ శాస్త్ర సిద్ధాంత, 
గురూప దేళ, యుక్తు లచేత నిశ్చయించుకొని యా విషయమును మనస్సునందు 
దృఢపరభుకొనుటకై ధ్యానముచేయవలెను. ఆధ్యానమున కనుకూలమైన మార్గ 
మేదికలదో అదియే యోగశు. యోగ మొక్కటియే పరబ్రహ్మ స్వరూపము 
నెటుగుటకు చక్క నియపాయము'”. అని చెప్పి యోగస్వరూపమును 
వివరించును, 

ఆయోగము “అభ్యాసయోగము, జ్ఞాసయోగము” అని రెండు విధములు. 
ఆభ్యాసయోగమునకు (ప్రాణాయామయోగ"”మని కూడ “పేరున్నది. అభ్యాస 
యోగమునకు వాయునిరోధము (ప్రధానము. ప్రాణాయామయోగము, “మం[్రయో' 
గము, లయయోగము, హఠయోగము” అనిమూడు విధములు. ఈ యోగము నభ 
సించువారు యమనియమాదులను, (ప్రత్యాహార ధ్యానాదులను, వేద ధ్యయనము, 
భక్తి, యోగాసనములు, రేచక పూరక కుంభక భేదములు గల ప్రాణాయామము 
మొదలయిన వాని నన్నిటిని పాటించి యోగమును సాధింపవలయును. ఈ 
యభ్యాసయోగముచిత్త పరిపాకములేని వారికి మాత్రిమే యవసరము. ఇది 
మిక్కిలి కష్టమైన యోగము. దీనిని సాధించినవారికి అణిమాద్యష్టసిద్ధులు 
కలుగును. పరికద్దమగు మనిస్సుగలవారికీయో గముతో(బనిలేదు. వారు రెండ 
వదియైన జ్ఞానయోగము నా(్రయించిన చాలును, అయోగమునకే రాజయోగ 
మని పేరు. అది వారికి (బహ్మజ్ఞానమును యోగాభ్యాసకేశము లేకయే యి 
చ్చును, ఈ రెండు యోగములలో నేది సిద్ధింపవలయునన్నను భక్తి వై రాగ్య 
ములు ఆవశ్యకములు. 





అతిసులభ మైన విజ్ఞానయోగము (జ్ఞానయోగము) “రాజయోగము” 
అనబడును. ఈ యోగ సాధకుడు “ఆహింస, సత్యము, అస్తే యము, (బప 


చర్యము, అపరిగ్రహము, శౌచము, శారీరకతపస్సు (దేవద్విజ గురుప్రాఖ్ఞ 


పూజన శౌచార్జవ (టహ్మచర్యాహింసాదులను పాటించుట, వాజ్యయళ పస్సు, 


(సత్య్యప్రియహిళమును అను ద్వేగకరమునై న వాక్యము, స్వాధ్యాయాభ్యసనము: 


జా శ గా 
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- కలిగియుండుట) మానసికతఠపస్సు (మనః (ప్రసాద సౌమ్యత్వమౌన భావసం 
శుద్ధ్యాత్మ నిగ్రహాక్మకము) అను త్రివిధతపన్సులను, సంతోషమును, స్వాధ్యా 
యమును, ఈశ్వర ప్రణిధానమును (ఏకాదశేంద్రియములు పూజాపా(తలుగాను, 
దశవిధ్మప్రాణముణు సేవకులుగాను, ఇడ పిరగళ్ళనుషుమ్నాదినాడులు అభిషేక 
జలముగాను, అధారాదిషట్క_మ లములు పుష్పములుగాను, జఠరాగ్నిధూపము 
గాను, చిత్కళలుదీపములుగ్గాను. (బహ్మానందమునె వేద్యముగాను, సూర్యచం[ద 
మండలజ్యోతు లారతులుగాను, శరీళమనెడి దేవాలయమందలి సహ పస్రారకమల 
మనెడి సింహాసనమున శాంతియను సీకతో( గూడిన సర[బహ్మము (శ్రీరాముని 
నిరంతరముగా పూజించుచుండుటయే ఈశ్వర(పణిధానము) కలిగియుండిన 
చాలును. ఈ రాజయోగము మిక్కిలి పరిశుద్ధ మైనబ్దిది, మోక్షే చృగలవారిచేత 
అవశ్యము తెలిసికొన దగినబ్దిది. అనాదిసిద్ధమై దక్షణామూర్ని హయగీవాది 
జగద్గురువులచేత ఆదరింపబడినట్టిది రాజగుహ్యమైన (రహ న్యములలో నెల్ల 
రహస్యమైన) ఈ రాజయోగమును (శద్దతో ఆ(శ్రయింపలేక మూఢులై నవారు 
సంసార సముద్రమున మునుగుచుందురు. (శ్రీ రామునిదయకు పాత్రులై న 


భక్తులు ఈ యోగమువలన సిద్ధినిపొందుదురని చెప్పి, ఇది మూడు విధములుగా 
నున్నట్లు తెల్చెను. 


శీ॥ “*రాజయోగంబు ముక్తికి రా జపథము 
రాజగుహ్యంబు పరమంబు రాజవిద్య, 
అదియుమూడు విధంబుల నలరుచుండు 
సాంఖ్య, తారక, నవమనస్కము లనంగి” 


+ 


(రాజయోగంబు.జ్ఞానయోగము: రాజసథము_నంకర లేని చక్కని రాజ 

మార్గము. రాజగుహ్యము._మిక్కిలి రహస్యమెనట్టిది. రా జవిద్య_సకలవిద్య 
లి ౬ టి 

అలో నుత్త మమైనట్టిది-___ఉపవాస, వాయుభక్షణ, పర్ణ భక్షణాదుంచేతను, హఠ 

యోగాదిశ్లే శముల చేతను (శ్రమింప నవస్తరములేక సుఖముగా రాజువలెకూర్నుని 


సాధింపదగిన యోగము కనుక దీనికి “రాజయోగము” అను శదడాధపో' 


.ముముక్షవుల నాకర్షింపగలుగుచున్నదిి.. తారకయోగము, సాంఖ్యయోగము, 
 అమనస్కయోగము, అనునవిదీనిమెట్లు, సాధకుడు మొదట తారకయోగమును 


భయ: 
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సాధించి, సాంఖ్యయోగమును స్వాయత్త ముచేసికొని, అమనస్కయోగ సిద్ధుడు 
కానలయును. అస్పుడతనికి జీవన్ము క్రియు, విదేహకై వల్యమును కరతలామల 
కములగును. 


శారక యోగము : శ 


ముతాహారము, ధ్యానసమయమున కూరి ర్పొనుటకు మెత్త నియాసనము, 
వివిక్సప్రదేశము, ఏర పరుచుకొని యచ్చట పద్మాసనాసీనుడై , మెడను శిరస్సును 
చక్కగానిలిపి, దృష్టిని నాసాగ్రమునందుచేర్చి, బుద్ధిని, చిత్తమును, (ప్రాణ 
వాయవు, దశేంద్రియములు అనువాని వ్యాపారములను అరికట్టి, మౌన్నవత 
మును బూని, కామ్మకోధాదివికారములకు . లోనుగాక, చిత్త శాంతిగల్లి, నిర్భ, 
యుడై, _బహ్మచర్యమును బూని, తన గురువుచెప్పిన లక్ష్యముపై మనస్సును 
నిలిపి, దినమునకు రెండుజాములకాలము పూనికతో యోగమును అభ్యసింహ 
వలయును. ఇది, తారకసాంఖ్యామనస్కయోగములను సాధించువారందటికిని. 
సాధారణము. ఇతరుల మాటయెట్లున్నిను తారకయోగము నభ్యసించు వానికి 
మాత్రము ఈ నియమముల వళ్యాచరణియములు. 

తారకయోగమనగా “నాదము, బిందువు, కళి”ఆను వానిని (ప్రత్యక. 
ముగా ననుభవించి, పిమ్మట వానికి లయస్టానమైన 'పరబహ్మమునందై క్య 
మును పొందించుటయే. ఈ నాదబిందుకళిలు సాధారణమైన యిం (ద్రియ వ్యాపా 
రమునికు గోచరిములుకొవు. వాని సనుభవించుటకు ఇండియ మనస్సుల: 
నంతర్ముఖములుగా( జేయవలయును. అట్లు చేయుపద్దతికి “ముద్ర అనిపేరు. 
ఖీచరి, భూచరి, మధ్యమ, షణ్ముఖి, శాంభవి జి. మ్నుదలై దు విధములు 
సద్గురువు ఉపదేశించిన మార్గమున వీనిని యెణిగి, యభ్యసింసవలయును. 


ఆయభ్యాసమువలన _ “నాదబిందుకళలు”” గోచరించును (1) భ్రూవధ్యమున 
దృషిని నిలిపి యూర్ల్వముఖముగా చూచుట కేచరీముద్ర (2) దృష్టిని కదలిం 
లు ఢ ల 
సక నాస్మాగమును చూచుచుండుట భూచరీముద్ర (శీ) కనులను సగముమూ 
సిముక్కు. నడిమి భాగమున దృష్టిని సిలిపి అచ్చటి నుండి పై భాగమున నుస్త్యా. ఇ జ 
_ూమధ్యమును జూచుట మధ్యమాముద (4) చెవులను, కన్నులను, నాసా 
రంధ్రములను మూసి, దృష్టిని మనస్సుతో గూడ (భ్రూమధ్యమునందు స్థిరముగ 
నిలిపి నాదబిందుకళల ననుభివించుట పణ్బుకీము (ద్ర. ఈ ముంద్రయం దేకాక 
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(వతిమ్నుదయందును దృష్టియెచ్చటనుండునో మనన్సు కూడ నచ్చటనేయుండ 
వలయును (క) అంతర్లత్యము, అనగా కన్నులను మూసికొని మనస్సును 
చూపును నాదబిందుకళలయందుంచుట, బహిర్ల క్యము, అనగా వెలుపటనున్న 
యొక వస్తు వునుగాక బయలువై పునకు నిశ్చలముగా చూచుచు నాదబిందుకళల 
ననుభవీంచుటకు (శాంభవీముదియని “పేరు. ఈ ముద్రాభ్యాస ఫలముగా 
నాదబిందుకళలు గోచరించువానికి పరమౌక్మ తత్స కము సులభముగా దెలియును. 
ఈ యోగము నభ్యసింపన్ని టొనికి జ్ఞం(ద్రియ మనస్సంయమనము సాధ్యపడదు. 


నాదము : 


సద్గురు (పోక్త మైన ముద్రచేత కర్ణములను మూసికొని వినినచో 
(పణవము (ఓంకారము) “చిణొయని యొకమాటును ోచిణిచిణి”ియని 
చిజుగజ్జల _మోతవలెనొక మాలును, (మోగును. (పాణవాయువుల సంచా 
రమువలన బుట్టుధ్వనియే యిది. ఇదియేనాదము. ఇది ఘంటానాదమువలెను, 
సేమ్మట శంఖనాదమువలెను (మోగును. అభ్యాస క్రమమున వీణానాదమువలెను, 
'వేణునాదమువలెను, భేరీనాదమువలెను, తొమ్మిదవమాజు మృదంగ నాద 
రూపమునను, సదియవమాటు మేఘధ్వని రూపముగాను ఆ ఓంకారము 
(మోగును. ఈ దళవిధ _ప్రణవనాదములను గురూపదేశ పూర్వకముగా (శ్రుత్తి 
యుక్య్యనుభవముల చేత నెజుగవలయును. హృదయమున గోచరించు నీ 
నాదరసామృతమును (గోరినవాడు పరము పురువుడగును. 


బిందువు : 


అనగా “అుతః కరణము, అది చలింపక . నిలిచి గోచరింపవలెను, 
చానిక్రై హంసతత్శ్వమును, దాని అష్టదళ పద్మవిహారమును, దాని స్వరూప 
ముప దెలియవలయును. (ప్రాణాది వాయుదశకముతోను, ద శేం[దియములతోను 
గూడిన మనస్సు శద్దాదీంద్రియారముల ననుభవించును. విషయములను (గహిం 
చుటకై యుది అధోముఖముగానున్నది. అదియే హృదయకమలము. హృద 
కమలము స్థానముగా చేసికొని బుద్ధి సంచరించుచుండును. ఆ బుద్ధి (పాణవో ఈ, 
యువునకును మనసునకును అ[గభాగమునందుండును. దానికే బిందు వని పేరు. 
సకల విధములగు వాసనలకును, కార్యకారణములక్రును అదియే అ్రయము. 
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అది సుషుప్పిదళలో అజ్ఞాన రూపమును, జాగ్రదవస్థలో అంతఃకరణ రూస 
మును పొందును. అనాదికాలమునుండి మోక్షముగలుగు వరకును కర్మల 
నాచరించునదియు, కర్యఫలముల ననుభవించునదియు ఆ బిందువే. కర్టృత్వ 


-భోక్సృత్వములు బిందువునకే కాని ఆత్మకు లేవు. 


కళలు: 





ఈ కళలు వెనుకచైప్బోన ఖేఛ్రర్యాది ముద్రల ద్వారా దర్శించు యోగికి 
(భూమధ్య మార్గముపై కి గోచరించునట్టి యాకాశమునందు హృదయాకాశాది 
“సంచ విధాకాశములు గోచరించును. ఆయాకాశపంచక మధ్యమునందు, 


సీ॥ 


శ్రే 


మందాకినీ సుధా సందో హదుగ్ధా్ది 
సౌందర్యలహరుల చందమునను, 
మందార మల్లికా కుందార విందోరు 
చందన పుష్పరుక్సయము పదిగి, 
ఇందిరాసుందరీ మందిరాంతర్మక 
రంద నిర్భ రరుచి ప్రతతిరీతి, 
ఇందుభృన్నం౦ది సం(|క్రందనకరి మృగేం " 
(ద ఫణీం (ద్రదీ ప్తిబృందముల భాతి, 
హార నీ హార డిండీర శారదాభ 
హార కర్పూర తారకాకార కాంతి 


కర్ణణి, నాకాశపంచ కాంతరమునందు 
మండితములగు( జిత్కళా మండలములు?” 


ఇంకను మెఅపులవలెను, మిణుగురుబురువు కాంతులవలిను, ఇంద్ర నీలవ [జ 

'వైడూర్యాది మణికాంతులవలెను కనపడుచుండును. అంతేకాక తాను చూచు 

చున్న యాకాశమునందంతటను లెక్కకు మిక్కిలిగా నొక్క_సారి షష 
వ్యాపించిన సూర్యకిరణములవలె గనుపించును. ఆ పిమ్మట (బహ్మాండముల ఈ“ 

నన్నిటినీ ఒక్కసారిగా (ప్రకాశింపజేయజాలునట్టి జ్ఞానసూర్యుడు సాక్షత్క 


శించును, 
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కనుక, సూత్యమైన (ప్రాణవాయు మనస్సుల అగమునందుండు బుద్ధియే 
బిందువు,దానియందు _ప్రతిఫలించు పరమాత్మ (ప్రతిబింబమే చిత్క్మళ సుషుమ్నాదినా 
డులయందు ప్రాణవాయువులు సంచరించుటవలన( గలుగు శబ్దమే (ప్రణవ 
నాదము. ఓంకారమునందని (అ-ఉ-౯మ్‌ ='ఓమ్‌) అకారమునకు దశ విధ 


నాదమ్ములు అర్థము. ఉకారమనగా బిందువు. మకారమునకు చిత్క-ళలు అర్థము. 
కమక "ఓంకారము నాద శిందు Pe మని చెప్పబడును. 


+ 


ఇవియు నింకనువలసిన సర్వ విషయములును తారకయోగాభ్యాసమున కె. వ్‌ 
బోధించి, సీతామహోదేవి ఆంజనేయునికో, . 





సీ! పరమహంసంబురేపగలు చింతింపంగ 
బిందు విందందు' గంపింపకుండ. 
దశవిధ (ప్రణవనాదము లాలకింపంగ (6 
దుదనుఘంటానాద మొదవి(మోయ , 
బహులక్ష లత్యముల్‌ పరికించిచూడంగ 
సురుచిరంబై స్వయంజ్యోతి యొప్పు, 
యామద్వయంబు యోగారూఢుడై వాని , 
ధ్యానింప( దన్మ్యయత్వంబు గలుగు 


శ్ర నట్టియున్మని యందు మనోనిలములు 
వివిధ విషయేం[ద్రియములతో విలయమొందు, 
*నిదియెసూ సర్వ వేదాంత విదిత పరమ 
రాజయోగంబు' దేవతారాజి వినుతి” 


యనిచెఫ్పి తారకయోగమును ఉపసంహరించెను. 


అధ్యాత్మరామాయణమునందు న్వల్పముగానున్న సీతావాక్యములాధారికి: 
ముగా నీ తారకయోగము, తత్సూర్వమందున వివిధయోగళాస్త్ర రహస్యములతో 
కూడిన అభ్యాసయోగము (ప్రాణాయామ (ప్రధానయోగళాస్త్రము) కూడా 
శ్రీ లింగమూర్తి సీతామహాదేవి ద్వారా చెప్పించుట సమంజసముగానున్నది- 


జాం Nx 


55 


మె పరమాత్మ (శ్రీరామచంద్రుని) యొక్క శక్తి రూపమైన మూలప్రకృతి 
యగుటవలన _ సాధకుని స్థానమునందుండి, చిత్కళాభిన్నమై వేద్యమైన 
పరతత్స్వమీ విధముగా గోచరించున ని ఆంజనేయుని కుపదేశించుట యుక్తి 
(యు క్రిముగాను, సులభజ్ఞేయముగాను నున్నది. ఆమె చెప్పిన విషయమును 
(ధ్రువీకరించుచు (శ్రీరామచంద్రుడు, 


తే॥ “తెలినెనయ్య : సీతాదేవి తెలియ (జెప్ప? 
గలిత తారకయోగ (ప్రకారమెల్ల ? 
ఇంకనీపయి(గరుణచే నెబుకసజుతు 
సాంఖ్యయోగంబు వినుమా (ప్రసంగమనఘ 1” 


యని, యాంజనేయునితోననుచు నుపనిషదర్థ (ప్రతిపాదకములై న సాంఖ్య 
యోగా మనస్కయోగ ములను వివరించెను. మొదట సాంఖ్యయోగ మును 
జెస్పువాడై (ప్రకృతి పురుష వివేకము తెలియుటకై (ప్రకృతినంటకయుండు 
నిర్గుణ పర|బహ్మస్వ రూపమును వర్ణించి నిరూపించెను. ఆ సరబహ్మ. 
చిత్కళాకలాపలాలిత  |ప్రకాశుడుగాను, అవిద్యాధ్వాంత ద్యునుణిగాను, విద్యా 
సద్యోవేద్యుడుగాను, అపరిచ్భేద్యుడుగాను, సర్వ ప్రపంచ సాక్షిగాను ఉన్న 
ఆద్యుడ నిచెప్పి, ఆ పరమాత్మకు భిన్నమైన (ప్రకృతిని గురించి బోధించెను 
అందులో “మాయి అనునది అనాదిగా పరమాత్మయందున్న ఆత్మశక్రియే, 
అది అవ్యక్త మై జగత్తుకు కారణమైయున్నది. వటబీజమున మహీరుహశ క్తి, 
అగ్నియందుష్షళ క్తి, వాయువునందు చలనశక్తివలె కనపడనిదగుచు, ఆత్మ 
యందున్న మాయ, విశ్వశృష్టికి కారణమగుచున్నది. దానినే “మూలప్రకృతి, 
మాయ'”అని చెప్పుదురు. అని సాంఖ్యమునారంభించి వివరములు తెలిపెను. 


ఆ మాయ మదీయమైన దే, అయితే అది ఆత్మవిజ్ఞానము చేత నశించును 
గనుక “సత్తు? కాదు. నేను (అజ్ఞానిని) అను లోకవ్యవహారమువలన ఉనికిగలది 


యగుటచేత “అసత్తు ను కాదు. “సదసత్తు ౩౨ అసంభవము కనుక షు 
ము 5 


నిభిలజగత్స్వ రూపముగలది కనుక *నిరవయవమును? కాదు. దృశ్య(ప్రపంచ 
సుషుప్మియందు నశించినను తాను నశింసదు కనుక “సానయవముిను కాదు 
“నాసత్త* కంటే మరియొక సత్రలేదు గనుక నాకంటె భిన్నమును కాడు, 


ta 
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“అచిద్య, (పకృతి, అజ్ఞానము*"అని వ్యవహరింపబడుచుండుటచేత మదభిన్న 
మును (నేనేయనుటకు వీలులేదు) కాదు, నేను జ్ఞానస్వరూపుడను, మాయ 


అజ్ఞానస్వరూపిణి, కనుక మాయిద్దలికి ని ఐక్యము సంభ వింపదు. కనుక అది. 


అని ర్వాచ్యము. (బహ్మానుభవజ్ఞాన దృష్టితో చూచినపుడు అది . నీచము; 
తర్కోదృష్టితో చూడగా _అనిర్వచనీయము?' సామాన్యమగు లోకదృష్టితో 
చూచినప్పుడు “అనంతము.” (త్రాడుసర్పమై, స్థాణువు పురుషుడై , ఎండ 


మావులు జలమై, ఆకాశము నల్ల నిదియై కనపడి నట్లు, పరబ్రహ్మము స్వతః 


క అద్వితీయ నిర్మల సత్యజ్ఞానానంద స్వరూపమై (నేను యున్నప్పటికిని, భేద 
యుక్త ముగాను, అసత్య, జడ, దుఃఖ, రూపమైన (ప్రపంచముగా తోచుటకు 
కారణ మేదియో, ఏది అభేదజ్ఞానముకలుగగానే అభావరూపమై ((తికాలముల 
యందును ఆసలేలేనిదై ) కనపడదో అదియే మదీయమాయాతమస్సు (అజ్ఞా 
నము. అది (పప్రాణులయందలి సుషు ప్పి రూపముగలదిలై సమస్త (ప్రపంచవాస 
నామయమై, (తిగుణాత్మకమై, తనయందు దాచుకోబడిన అనంతకోటిజీవ 
సంఘాతము కలదియై, కేవల జడమై, మోహస్వరూపిణియై సకల జగత్తుకు 
ఉపాదానకారణము (ఘటమునకు మృత్తువలె) అగుచున్నది. (ఈ ఉపాదాన 
కారణత్వము (భ్రాంతిమూలకము) ఈ నామాయనే “అవిద్య, అవ్యక్తము, 


అనాది"అను శబ్దములతో వ్యవహరించుచున్నారు. 


ఆదిమధ్యాంత శూన్యయగు ఆ (ప్రకృతి, ఆదిమధ్యాంతములు న్నట్లుతోచి, 
ఆదిమధ్యాంతములు లేని నన్ను (పరమాత్మను) ఆవరించి, ఆదిమధ్యాంతములు 
కలవానినిగా చేయుచున్నది, ఆ మాయ, అనగా మూలప్రకృతి, “మాయి 
అనియు, “ఆనిద్య' అనియురెండు విధములు. కేవల సత్త్వగుణ (ప్రధాన మైనది 
మాయ. రజస్త మోగుణ సంబంధముగల సత త్వ్వగుణము (ప్రధానముగా గలది 
అవిద్య, క కనుక (ప్రకృతి, మాయారూసమున నన్ను ఆవరించుటయు, అవిద్యా 
రూపమున ఆవరించుటయు నను రెండు ఆనరణములు నాకుకలిగెను. ఆ 
సత్హ్వ(ప్రధాన మాయయందు దానికధిష్టానమైన నేను, ఆకాశము మేఘముల 
యందలి నీటిలో (ప్రతిఫలించనట్లు (ప్రతిబింబించితిని. అట్టు (ప్రతిబింబించిన 
శుద్ధచై తన్యంబును, మాయయు, (ప్రతిబింబమును కలిసి ఈశ్వర శబ్దముదేర్‌ 
గానే యుండును. 
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కం 'ఆయీళ్వరుండ నేనా 


మాయయె సీతావధూటి, మదిందలపమహో 

మాయుడనయ్యు వశీకృత 

మాయుడనె యవతరింతు మహినిట నఘా | 
వూ. స ™ 


అని (శ్రీరామచం దుడు ఆంజనేయు నికో తాను లోకోపకా రార్థమై భూలోకము 
నందు రామావతారము నెతి తినని స్పషపరచెను. 
కక హా. టి 


మలిన సత్వ ప్రధానమైన మాయయే “అవిద్య” కదా : ఆ అవిద్యయందు 
అధిష్టాన మైన నేను (ఆత్మ) కడవలోని నీటియందు మేఘనక్ష గ్ర సహితమైన 
ఆకా శబ్భాయవలె |పతిబింబించి “జీవుడు? అనబడుచున్నాను. కాగా, సాధకుడు, 
జీవుడు కార్యోపాధియనియు, ఈశ్వరుడు కారణోపాధియనియు (గ్రహింప 
వలెను. .క్రార్యోపాధిరయం జీవఃకారణోపాధిరీశ్వరః)' అని వచనము. 
(ఆకాశము మేఘగత జలమునందును, మేఘజలమునకు కార్యమైన షుటజల 
మందును (ప్రతిఫలించును) ఆ జీవునికి, ఆనందమయకోశమను “పేరుగల 
వ్యష్టిజ్ఞానము కారణశరీరము. వ్యష్టిఘుషుప్తి అవస్థ, ఈ రెంటియందును 
అభిమానము గల అరనికి “ ప్రాజ్ఞుడు''అని పేరు, “ప్రాణానాం ధారణాజ్జీవః” 
మొదలయిన (ప్రమాణముల వలన, పాణముల, కధికారియగునంత వణకు 
జీవుని జీవత్వము పరిపూర్ణ ముగాదు. కాబట్టి ఆ తరువాత సూక్ష్మ(ప్రపంచ 
సృష్టిజరిగినది. దానికి జీవుల యదృష్టము (పూర్వకర్మలు) కారణము. 


సత్వ(పధాన మాయా సమన్వితుడై న ఈశ్వరుని సృష్టీచ్భచేత తన్మా 
(త్రలు (శబ్దాదులు), పంచభూతములు, వానివలన ఇంద్రియములు, మనోబుద్ధ్య 
హంకారచిత్తములు, కర్మేంద్రియములు, (ప్రాణాపానాది వాయుపంచకము, 
తత్తద్దేవతాకములై జన్మించినవి. ఇట్లు పుట్టిన 'జ్ఞానేం ద్రియపంచకము, అంతః 
కరణచతుష్టయము, కర్మేంద్రియ పంచకము, (ప్రాణాది పంచకము కలిసి 
ఏకోన వింశత్యవయవంబులు గల లింగళరీర మేర్పడెను ఈ సూశ్ముళలీరము 
వృక్షము, వనమువలె ఒక్కటి వ్యష్టియనియు, సర్వము సమష్టియని! 
చెప్పబడును. వీటికి 'వ్యష్టిస్వహ్నము, సమష్టిన్వస్వన్నము క్రమముగా అవస్థ 
లగును. అందు వ్యష్టిసూక్షాంగ స్వప్నములయందు (పాజ్ఞుడు అభిమానియై, 


శశ! 
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(ప్రాతిభాసికుడై , తై జసుడనబడును, సమష్టిసూక్యుకాయ స్వప్న విశిష్ణుడ మన్‌ 
ఈశ్వరుడనై న నేను Mh మొదలయిన పేర్లతో నర్వజీవోపాస్యు 


స్థూలసృష్టియంతయు నీశ్వరరూపము భూమి మూలాధారకమలము, అగ్ని 
స్వాధిష్టానకమలము, జలము మణిపూరక కమలము. వాయువు అనాహత 
కమలము, ఆకాశము  విజద్ధకమలము, మనో బుద్ధిరూపిణియగు ప్రకృతి ఆజ్ఞా 
కమలము, మేరుపర్వతము [బహ్మదండి (వెన్నెముక) దక్షిణాయనము ఇడా 
నాడి, ఉత్త రాయణము పింగళానాడి, మోక్షము సుషుమ్నా నాడి, 


సీ॥ ““అఆతలంబు పదములు, వితలం బుగుల్భముల్‌ 

సుతలంబుజంఘికల్‌ సుజననివహ 

నుత : రసాతలము జానువులు, దారుణమహాో 
తల మూరువులు, తలాతలముకటియు , 

నాగలోకము మహానాభ్యధో భాగంబు, 
భూర్భువస్వర్లోకములునునా భి, 

జఠర వక్షంబులు సరిమహర్లోకంబు,. 
కంఠంబు సుజనలోకంబు, ముఖము 


శే॥ మటితపోలోకమరయ (భ్రూమధ్యంబు, సత్యలోకంబు విపుల 


మస్తకము సుమ్ము” 
విశ్వర్థూపధరుండనై 'వెలయునాకు, జలనిధిగభీర 1 వీరశేసరి 
కుమార |! 


అనిచెప్పి, జీవేశ్వరై క్యమును వివరించి, శుద్ధచై తన్యమును విలోకింపవలయునని 
చెప్పి “*తత్త్వమసి”యను మహావాక్యార్థమును బోధించెను, (భ్రాంతివలన 
(తాడుపామైతోచి, ఆస వాక్యమువలన (భాంతి తొలగగానే (త్రాడు స్వస్వరూప 
ముతోనిలుచును. అ'క్లే అనాదియగు అవిద్యవలన ఆత్మ తనకుతానే జీవుడై. 
తోచును... సద్గురు 'వాక్కమువలన (థాంతితొలగి దేహేం(ద్రియ ప్రాజబద్ధి 
మనోఒహంకారములే తాను అని తలచుటను మాని స్వస్వరూప మా క్రుదే 
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నిలుచును. కావున. జీవ(బహ్మలెన్నటికిని' భిన్నులుకారు, "ఆ. మైక్యోపానన: 
ఓంకార, రూపుడై న .పర మేశ్వర ధ్యాన మేయ నిచెప్పి ఓంకారన్వ రూపమును. 
జెప్పి శానాప్రణన స్వరూపుడనని చెప్పెను. ఆంజనేయుడు ఓంకార. వాచ్యార్హ 
మునుగాక లక్మొర్థమును జెప్పితరింప .జేయుమని కోరగా “పంచకోశ వివేచన 
మును సోదాహరణముగా బోధించి (బ్రహ్మస్వరూపమును దెలిపెను. ఆత 
“స్వరూప పన్లు అతిస ఎప్టముగా నెఖుగుటకు “దృగ్ద్యశ్య విచేకమును దెలిపి యెక్య 
విధానమును గ పంభూతమయ మగు సర్వ ప్రకృతిని గణించి జీవసహిత 
ముగా పంచవింశతి తత తృ్వ్వముల "స్వరూపము నెజిగించి స్థూలసూక్షకారణ: 
శరీర భిన్ను డై న యాత్మను, పరమాత్మను, వివరించి బోధించేను, సర్వసాక్షి 
త్వమననము చేయుపద్ధతిని దెలిపి, తాను సర్వమును (ప్రకాశింప జేయుచున్నట్లు 
"సోదాహరణముగా వివరించెను. అఖిల భూతములయందు తాను, తన యందఖిల 
'భూతములుగలవని చెప్పిదానికి గగనము నుదాహరణముగా జూపెను, ఆరూథని: 
లక్షణమును, ఆరురుక్లుని. . లక్షణమును, సాధకుని. లక్షణమును, స్మదూప లక్షణ. 
మున్ను పంచ(ప్రళయముల వివరణమును; చిద్రూప లక్షణమును, ఆనంద లక్షణ. 
మును, అఖండ లక్షణమును, తెలిపి ఆంజనేయునికి అవిద్యాంధతిమిరము నంత 
టిని బాపి, కేవలతత్త వరూపమ్మును జూపి, సాంఖ్యయోగమును ముగించెను, 


సంఖ్యా శబ్దమునకు “గణనము, జ్ఞానము” అను నర్థములుగలవు. మూల: 
.(ప్రకృతినుండి పుట్టిన (ప్రకృతి వికృళరూపములై న చతుర్వింశతి తత్త్వములను,. 
జీవుని, గణించి వివరించి తెలుపునది కాబట్టియు, జ్ఞానస్వరూపమైన అత్మతత్య 
'మును, “నేతినేతి” వచనములతో ఇది ఆత్మకాదు, ఇది. ఆత్మకాదు”అని 
కరి దూరముచేసి బోధించుశాస్త్రము గనుకను దీనికి సాంఖ్యశాస్త్రమ సి 
పేరు, - ఈ శాస్తా9ను సారముగా lai a నెటుగుటకై చేయు. 
సాధనకు sees is 


ie సంవాద [గ్రంతెమవందలి తృతీయాశ్వాసము. 
నందు శ్రీరామచంజ్రుడాంజనేయు సీకి గోఅమనస్కయోగి'మును బోధించుట 
విషయము. అమనన్కయోగమనగా ఆఅనభ్‌వమోగమ్‌. అంజనేయడు (శ్రీ రామ్‌ 
'బోధిత పరమసాంఖ్య రాజయోగ "సమాధినుండి. మేల్ఫొని, (బ్రహ్మానంద 
నోరిశాంత్‌॥ కరణుడై , తన Be 'సీతారామగురునికి, సాష్టాంగ. దండ 


క 
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(ప్రణామము లాచరించి యనేక విధములుగానుతించెను. ఆస్తోత్రమునందు తనకు 
బోధపడిన సాంఖ్యతత్య్వమునంత టిని పునరుద్దా టించి, తనకు గలిగిన ఆహూర్ణ బోధ 
స్థిరతరంబుగనుండునట్లు వరమీయమని వేడగా. (శ్రీ రాముడాంజనేయునిని కోరుణా 
కటాకమున జూచి “అమనన్క యోగము” నుపదేశించెను. “ఈ అమనస్క_ 
యోగమును పరిశుద్ధ చిత్తులు గానివారు (గగ్రహింపనేలేరు. వెనుక చెప్పిన తత్త్వ 
విచారమునెటిగి భావమునందు ఆత్మానాత్మ విభాగమును జేసుకొనగల మేధావికిఇది 
విత్యసుఖముగా స్పష్టముగా కలియును. వానికి పువ్వులు గోయుటయు, కన్నులు 
మూసుకొనుటయు నెంతసులభమో అంతసులముగా నీ యమనస్కయోగము 
సిద్ధించును. ఆమనస్కయోగమును (గహించి అమృతపానముచేసినట్లు సర్వ 
కాలములయందు ఆత్మావలోకనమువలన పరమానందము ననుభవించు పుణ్యా 
తుని మోక్షలక్షీ దగ్గరకు జేర్చును. ఈ యమనస్కయోగపా ప్పి లేని కేవల 
శారకసాంఖ్యయోగా శ్రితులకు నిత్యనిర్మలాఖండ సుఖము గలుగనేరదు తారక 
సాంఖ్యములు మనోన్నిగహము కొజకు జెస్పబడినవేకాని సిర్ధాంతములుగావు. 


అమనస్క మే అనాదిసిద్ధమై, మనోహరమై, రహన్యమైన" రాజయోగము. 
ఇదియే నిర్వికల్ప సమాధి. 


బాగుగా విచారించినచో నీ ప్రపంచమంతయు మనస్సునకం పే భిన్నము 
కాదు. స్తూలసూక్ష్మ శరీరములు, (ప్రమాణములచేత విషయములను (గ్రహించు 
నట్టి (ప్రమాత, _పమాణము, (ప్రమేయము, కామరాగాది వృత్తులు, సర్వధర్క్మ 
ములు, బంధమోక్షములు, సర్వ(ప్రపంచము కూడ మనస్సే, మనస్సునండే 
సర్వసంసారము, ఆ సంసారమునకు ఉత్ప త్తి సీతిలయములును మనస్సునందే 
ఎట్లనగా సుషుప్తిలో మనస్సులయమును పొందినప్పుడు ఏదియు కనపడదు, 
జాగదవస్థలో. సర్వముగోచరించును. కనుక మనస్సే (ప్రపంచమనుటలో 
సంశయములేదు. అళ్లే బంధమోక్షములు. నాదియని మనస్సు తలచుట 
బంధము, నాదికాదనుకొన్నప్సుడు మోక్షము. కనుక మనస్సే కార్య 
రూపమును దాల్చి సంకల్పాదిరూపమును, కారణరూసమును దాల్చి 
అవిద్యాదినామములను. దాల్చును. ఈ అమనస్కయోగము సిద్ధించుటకు (క్రొ త్త 
సాధనములేమియులేవు, అది విజ్ఞానవంతులకు కరతలామలక మే. మనసో 
(్రాంతిచేత పర[బహ్మయందారోపింబడిన దే కాని _(బహ్మస్వరూపము నెజిగిన 
దారికి అది గోచరించనే గోచరింపదు, రజ్జువునందు సర్ప (భ్రాంతి కలిగినవానికి 
కభ్రాంతితొలగి, యిది రజ్ఞువే, అవి యరిష్టానమును దెలిసికొనగానే, ఆరోపిత 
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మగు సర్పముకానరానట్టును, అధిష్టానమైన స్తంభమును _ దెలిసికొనగానే 


పురుషుడు కనబడనట్లును, ఎండమావులని తెలియగానే ఆరోపిత మైన జలమూ 


అదృశ్య మెనట్లును, సర్వాధిష్టానమగు (బిహ్మమును విజ్ఞానముచేత నెటిగిన 
పిమ్మట నా (బ్రహ్మమునందారోపింపబడిన మనస్సు బొ_త్తిగాకానరాదు. ఇట్టి 
మానసికానుభూతిని సాధించుటకు విజ్ఞానము తప్ప మరియొక సాధనమున 
వసరములేదు. “నిత్యానిత్య వస్తు వివేకము, వైరాగ్యము;  శమాదిషట్క. 
సంపత్తి, మోకేచ్ళ' అన్మసాధన చతుష్టయమును సంపాదించి, పూర్ణాధికారము 


కలిగిన తరువాత, నీవే, నీయథార్థిస్వరూపమును గుణించి విచారించి నిర్భయింవ 


వలయును. 


నీవు, “నేను జీవుడను"ఆని తలచుచున్నావు. నశించుదానిని (క్షరము: 
నంత టిని ఆత్మ గాభావించుచున్నా వు. అధిష్టానమగు (బ్రహ్మమును ఎజుగ 


జాలకున్నావు. కనుక నీ (భ్రాంతినివదలి మొదట “నేతినేతి” (ఇదిజడముగనుక' 


ఆత్మకాదు) అను వాక్యము ననుసరించి, ఇవి పంచకోశములు అని క్షరము: 
నంతటిని (వ్యష్టి దేహాదులనన్నింటిని) విభాగించి, ఇవి నాకంటే వేలు, వీటిని 
నేను చూచుచున్నాను కనుక ఇవి నా స్వరూపము కానేరవు అని నిర్ణయించు 
కొనవలయును. అప్పుడు ప్రతిబింబ భూతుడవై న నీకు అధిష్టాన భూతమైన 
(బహ్మమే (లేక కూటస్టుడే) నీ స్వరూపభూతుడని తెలియును. వాస్త వస్థితిలో 
“ఇతడుజీవుడుఅను భావము *“ఇదిపాముఅని (త్రాటిని జూచియనుకొనుటవంటిది. 
కనుక వ్యష్టినుండి నీ స్వరూపమును విభాగించి కూటస్థ మ్యాత్రునిగా తెలుసు 
కొని, పిమ్మట సమస్త దేవమనుష్యాది పంచకోశములను, వానికి కారణములగు 


పంచభూతములను “ఆత్మకాదుఅని నిషేధించి, [బబహ్మరూపమును వాటికంటే? 


వేజుగా నిర్భయింపవలయును, ఈ విధముగా కూటస్థ్మ్యబహ్మలను వ్యష్టిసమ 
స్పులనుండి వేలుచేసి, పిదప. ప్రపంచమంతయు భ్రాంతిసిద్ధమే కనుక, దానికి 
జ్ఞానముకం'పే భిన్నమగు స్వరూపమే లేక పోవుటవలన “ప్రపంచము శూన్యమ్ము 
అది (బహ్మముకం'టె వేలుకాదిఅనియు, సర్వత్రా కూటస్థ బ్రహ్మలు మాత్రమే 
కలరు, ఇతర మేమియులేదు? అనియు నిశ్చయముగా తెలిసికొనవలయును. 


అట్టి జ్ఞానముకలిగిన సిమ్మట “అహం (బ్రహ్మాస్మి, ప్రజ్ఞానం(బహ్మ, 
అయమాత్క్మా(బహ్మ, తత్స్వమసి"ఆను మహావాక్యముల ననుసరించి, ఆకూటస్థ 


+ te 


Phe) 
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1బ్రహ్మలకు . .భేదములేదు.””అని శ్రుత్యుక్యనుభవ "పూర్వకముగా - తెలిసికొన 
వలయును. సమిష్టి పపంచరూపచుగు వాచ్యార్థమును తొలగింపగా “తత్‌? పద 
.మునకును, _బహ్మపదమునకును లక్యెర్థమగు పర(బహ్మాంబును, వ్యష్టీ ప్రపంచ 
రూపమగు - వాచ్యార్థమును తొలగింపగా *అహాం? పదమునకును. “ప్రజ్ఞాన పద 
మునకును, “ఆత్మ” వదమునకును, “త్వం” పదమునకును' లవ్యార్థమగు కూటస్టు, 
డును, జ్ఞాథస్వరూపులే, కనుక వీరికి “భేదముకలుగదు అని నిశ్చయించుకోనో 
వలయును ఇట్టి నిశ్చయ్లుమే కుదిరి “(జీవ బ్ర హైక్యము” అనుభవమునకు 
వచ్చిన పిదప సూర్యునికి చీకటికానరానట్లు నీకు కొరణకోర్యరూపమైన మనస్సు. 
కానరాదు. వాస్త వస్థితిలో మనస్సు వర బ్రహ్మమునందు ఆరోపితమే కనుక, 
సర్పము రజ్ఞావునందులేనట్లు నీలో మనస్సులేనేలేదు కావున అమనస్కస్థితి 
స్వభావసిద్ధ మేకాని సాధనసాధ్యముకొదు. నీకు “నేనుజీవుడనుఅని (భాంతికలిగి 
నప్పుడు pg దృశ్య(పసంచము (మనఃపర్యంత మైన ప్రకృతి) గోచరించును. 

“నేను బ్రహ్మమునూఅని తోపగానే ఈ దృశ్య(ప్రవంచమంతయు నశించును, 

'యాథార్థ స్థితిలో (బహ్మకు |ప్రతిబింబమనునదియే “లేదుకదా : కనుక అమ, 
నన్కస్టీతి స్వాభావిక మేగాని Sarg 


ఓవత్సా ఇట్టి యఖండజ్ఞానము సంపాదించినచో, కనులుమూసినను 
'తేఅచినను బాహ్యాభ్యంతరములయందు సచ్చిగానందరూష పరబహ్మ మే గోచ 


రించును. అట్టి జ్ఞానము కలుగనిచో ఎచ్చట , చూచినను మనో వికారములే 
గోచరించుచుండును. 


మ॥ ఘనతక౯ా నారకసాంఖ్యయోగములచే కష్టింపగొనేల? నె 
మ్మనముకా పట్టగనేల ? ఇంద్రియ మేలి క మర్టీంపగానేల? చ 
క్కనగాముందట(గానిపించు ఘటముకా గన్నట్లు (బ్రహ్మంబుగా( 
తను(దో(గాంచిన యంతలో, నిఖిలముకాదానై వెలుంగుకాదగకా.”” 


గీ॥ ఇతర సంకల్పములులేక యేపుడు(దాను " 3 
సచ్చిదాత్ముడనని సుప్రసన్న వృతి, 6 
_దన్ను(గను వానిచిత రబు తనకు(దాన' 
-పొలియ తనయంద,-నింధసానలము సగ్తిది”:. - ... - వ 


అని యాంజనేయునికి శ్రీరామచంద్రుడు సర్వ వికారశూన్య సహజామనస్క 
. రాజయోగ సమాధిని గుటీంచి తెల్చెను. ఆ తరువాత అమనస్కయోగమున్తు 
సాధించు సాధకునికి మనస్సుకలదా ? లేదా? యని (ప్రశ్నించిన మారుతికి ఆ 
సంశయని వృత్తి నిగావించుటలో అదియున్నను, సూర్యుని యెదుటనుంచిన దీపము 
వలె న్నిష్పయోజనమనియు, తద్వికారము లేవియు కలుగవనియు బోధించి, 
మనస్సు స్వరూపమును, మాయాతత్త్వమును దెలిపి, యమనస్కయోగమును 
ముగించి, (శ్రీ రామరామరామ "యను మం త్రార్థమును బోధించెను, సర్వము 
(బ్రహ్మమని తెలిసినవాని వర్త నమును, (బ్రహ్మవీక్‌, (బ్రహ్మవిద్వర, (బ్రహ్తి 
విద్వరీయ, (బహ్యావిద్వరిషుల లక్షణమును, వై రాగ్య, బోధ, ఉపరతుల, 
తారతమ్య కౌరణరూస కార్యాచార ప్రకారమును, వై రాగ్యశబ్దార్థ విమర్శ నమును, 
బో ధశబ్దార్థ వివరణమును, గురు ప్రాధాన్యమును, గురుళు[శూషా పాముఖ్యమును, 
మహావాక్యార్థ వివరణమును. స్థిత పజ్ఞానిలక్షణమును, పంచదశయోగాంగ విభాగ 
ములను చిత్త లయముగల పురుషుని లక్షణమును, వై రాగ్యబోధోవరతులుగల 
యోగి లక్షణమును, జీవన్యుక్తుని లక్షణమును జెప్పి ఇదియే వేదశాస్ర్రసారము, 
-అనంతసౌఖ్యదమైన రాజయోగళాస్త్రము, ఇదియే (బహ్మవిద్య, ఇదియే నా 


హృదయము అని ముగించెను. అసప్పుడాంజనేయుడు సర్వమును కరతలామల 


కముగావించుకొని, సీతాదేవి లక్షియనియు, లక్ష్మణుడు శేషడనియు, భరత 
శతుఘ్నులు పాంచజన్య సుదర్శనములనియు, సింహాసనము సుపర్జుడ నియు, 
శ్రీ రామచం ద్రుడాదినారాయణుడనియు నెటిగి, పరమానంద కందళిత హృద 


-యారవిందుడై (శ్రీ సీతారామగురుచరణములకు నమస్కరించి యనేక విధ 
జా 


.ములు గాస్తు తించెను, 
శరీరమునందలి ఆత్మస్థానము (అనుబంధము) 


ఉప్రద్మకోళ (ప్రతీకాశగ్‌ం హృదయం చాప్యధోముఖమ్‌”” 

అదో నిష్ట్యావితస్తా స్యాంతే నాభ్యాముపరి తిష్టతి, 

జ్వాలమౌలాకులంభాతి విశ్వస్యాయతనం మహత్‌, 

సంతతగ్‌౦ శిలాభిస్తు లంబత్యాకోళ సన్నిభమ్‌, 

తస్యాంతే సుషిరగ్‌౦ సూక్ష్మంతస్మికాత్సర్వం (ప్రతిష్టిళమ్‌, 
తస్యమర్యేమహోనగ్ని ర్విశ్వార్చీశ్వతో ముఖః 
పో(గభుగ్విజయ౯ా తిష్టన్నాహార మజరఃక వి 
-తిర్యగూర్ధ వమధశ్శాయా రశ్మయస్త స్యసన్నతాః 
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సంతాపయతి స్వం దేహమాపాదతలమస్త గః 

తస్యమధ్యేవహ్ని శిఖా. ఆణీయోర్థ్వావ్యవ స్థితః 

నీలతోయద మధ్యస్థాద్విద్యు ల్లే ఖేవభాస్వరా 

సీవారశూకవత్త న్వీ పీతాభాస్వత్యణూప మా 

తస్యోళ్ళిభాయామర్యే పరమాత్మావ్యవస్థితః 

సబహ్మసశివస్పహరి స్సేంద స్పోక్షరః పతక! 99 

మానవుని కంఠమునకు గ (కిందుగా నాభికిపైగా నడుమగల ద్వాదళాంగుళ 
(ప్రమాణమైన భాగంలో అధోముఖమై, ముకుశితమై హృదయకోళమున్నది. 
ఆ హృదయకోశమునందు పరమాత్మ ఉన్నాడు. ఆ హృదయకమలము' 
న్నాశయించి జ్వాలమాలలచేత (ప్రకాశించుచు, అనేక నాడీమండలములు (వేలా 
డుచు జీవునికి ముఖ్యస్థానమై, కొంచము వికసించిన తామరమొగ్గతో సమమైన: 
ఆ హృదయా[గ్రమునందు సూక్ష్మమైన ఒకకమలాకారమైన సుషిరం (రంధ్రం). 
ఉంది. దానియందే సర్వమును (పతిప్పింపబడియున్నది. దానినడుమ జ్వలిం 
చుచున్న జఠరాగ్నియగు వైశ్వానరుడున్నాడు. ఆయగ్ని భుక్క మైన ఆహార, 
మును విభజించును. అది ఊర్థ్వముగ, అడ్డముగా, [క్రిందుగానున్నది. దాని 
కిరణములు ఆపాధతల మస్తకము వ్యాపించియుండును. ఆ జఠరాగ్నినడుమ' 
సూక్ష్యములై న అగ్నిజ్వాలలు ఊర్థ్వముగా ప్రసరింఛుచున్నవి. అవి నల్లని 
మేఘములోని మెజిపులవలెనున్నవి. _ వాటిమధ్యన నివ్వరిధాన్యపుగింజ పై 


నుండు ముల్లువలె సన్నగా అణువువలె పసుపుపచ్చ రంగుతో ఒక అగ్నిశిఖ, 
ఉన్నది. ఆ శికౌమధ్యమునందు పరమాత్య్ముడున్నాడు. ఆ పరమాత్ముడే" 


_ద్రహ్మ, రుద్రుడు, విష్ణువు, ఇంద్రుడు, అక్షరుడు, కూటస్థుడెన, స్వ(ప్రకాళము. 
గల సర్వాంతర్యామి*అని, మం(త్రపుష్పము చెప్పుచున్నది. 


మానవదేహమునందలి వెన్నెముకకు 88 వెన్ను పూసలుండును. 
పూసకు పూసకుమధ్యనగల (ప్రదేశములనుండి నాడులు బయలుదేరును అవి 
యనేకములు (72 వేలు) అందులో వెన్నుపూసనడమ మూలాధార చక్రము 


నుండు ఆజ్ఞాచక్రము వరకు నుండు (ప్రధానమైన నాడికి “సుషుమ్నా నాడి” "తిని: 


'పేరు దీనిని ఆయుర్వేద పరిభాషలో “జీవనాడి?” అందురు. దీనికి కుడివై పున 
శోఇడనాడి” (ఇళా) ఎడమవైపున “పింగళనాడి” (పింగళా) ఉండును.. 
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ఇడను “నూర్యనాడిఅని పింగళను “చం(ద్రనాడి'అని యందురు. ఫద్మకోళ 
' ప్రతీకాశమెన “హృదయకోళము” అనగా ప్రాణకోశము, సుమమ్నానాడిలో, 
కంఠమునకు (కిందుగా, నాభికిపె పై గానున్న ద్వాదకాంగుళ ప్రమాణమైన 
ప్రదేశము నందుండునని 'పైమం(త్రమున కర్థము. ఆ (పాణకోశమునందు 
మిక్కిలి కొంతిమంతము. శ క్రి మంతము అయిన్‌ ఆత్మ, విద్యుల్లే ఖవలెనుండును 
అక్కడ జీవుడు (ప్రత్యగాతఖ్థి లేక ఉపాధి[గ్రస్త మైన సరమాత్మ) ఉండును, 


“తదేజతి తనై్నైజతి తద్దూరే తద్వన్నికే | 
తదన్తరస్య సర్వస్యతదు సర్వస్యాస్య బాహ్యతః 
( ఈళోపనిషత్తు-6) 





డే ఆ ఆత్మతత్స్వము చలించును, చలింవదు (స్వతః అచలమైనవ్పటికివి 
ల స్‌ చలించునట్లు కనిపించునని భావము), అది అజ్ఞానులకుదూరము, జ్ఞానులకు 

స :సమీపము. “సర్వాంతర్యామి (సూత్ష్మరూపమున ప్రోణులయందుండును, నామ 
Y కూప కియాపూర్ణ మైన జగత్తునకు బహిర్చూతముగాను ఉన్నది. 


“హృది హ్యేషఆత్మా, అతై 9త దేకశతం 
ఖ్‌ స్య నాడీనాం, తాసాంశతంశత మెకై కస్యాం 
చ. ద్వాసప్త్పతిర్ద్వాసప్తతిః 

errs (ప్రశ్నోపనిషత్తు -తృతీయః ప్రశ్న 1-8) 





బై శ్రే 

క్ట pe ఆత్మ హృదయమందుండును ఈ హృదయమునందు 101 (ప్రధాననాడులు 
; జ్ఞ కలవు. అందులో, ప్రతినాడిక్‌ని నూరు నూరు శాఖలున్నవి. . అందొక్కక్క 
i నికి 72 వేల సూక్ష్మనాడులున్నవి. 


అంగుష్టమా తః పురుష్టోఒన రాత్మా 
సదాజనానాం హృదయే సంనివిష్టః 1 
తం స్వాచ్చరీరాత్చ సృ హేన్ముంజాది వేషికొం ట్లు. పట 
ధైర్యేణ | తం విద్యాత్‌ శ్నుక్రమమృతం, తం & 
విద్యాత్‌ శుక్రవమృత మితి 

(కఠోపనిషత్తు తృతీయ వల్లి ముం 17) 
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_సరాంతరాత్మమైన అంగుష్టమా(త్ర పురుషుడు సదా జీవుల యొక్క హృథ సేం 
_యమునంధుండును. ఆ పురుషుని తన శరీరమునుండి ధె ధైర్యముగా ముంజిగడ్డి. ' 
నుండి లోపలి ఊచనువెలికి తీసినట్లు వెలువరించి సరమాత్మెలో లీనము చేయ | 
వలెనని భావము, 


ఈ విధముగా ఆత్మ (జీవుడు) (ప్రాణుల హృదయమునందునట్లు.. 
ప్రమాణములున్నవి. ఈ హృదయము ఆధునికులను కొనుచున్న (Heart); 
గుండెకాయకాదు, సుషమ్నానాడీ" మధ్యస్థ మైన ఆత్మకోశము. (అని విద్వాంసుల! 
అభిప్రాయము 


ఈ విధముగా ననేక వేదాంత సిద్ధాంతములను సులభసుందరమైన. 
తెలుగు కవితతో లోకమున కందించిన (శ్రీ పరశురామపంతుల లింగమూర్తి 
"గురుమూర్తి ఆంధ్రదేశమునకు (ప్రాతఃస్మరణీయుడు. ' ఆయన రచించిన; 
“సీశారామాం జనేయసంవాద మే” తెనుగు దేశమున _ వేదాంత విధ్యను, 
(స ౦స్కృృతమును చదువక పోయినప్పటికిన్సి బహుజనులు కులమత త్త పై 
పురుషభేదము లేక సుమారు రెండువంల సంవత్సరములనుండి యభ్యసించుటకు,.. 
వీలగుచున్నది ఈ (గ్రంథము ఆధారమ్సుగానెన్నియో చిలుపొత్త ములు, గీత. 
ములు, కందార్థములు, తత్త్వములు మొదలయిన వేదాంతసాహిత్యమునక్ళ 
సంబంధించిన రచనలు బయలు దేరినవి. 3 


వేదాంతవిద్య, తారకామనస్క సాంఖ్యయోగములు, వ్యక్తిని ae 
చుటయేకాక సమాజమును గూడ బాగుఫరచును, లోకమునందు. రాగద్వే 

ములు, ఈర్షానూయలు, దుర్తాళ, దుర్వ్యవహారము. పెల్లుబికిన కామ క్రోధాదులు |" 
పరస్త్రీ పరధనాపేశ్ష్త మొదలయిన దుర్గణములన్నియు నుఫశమించుటకు. తోడ. 
డును. విశ్వశాంతికి మూలమగును. - 


ఓం శాంతిశ్ళాంతిశ్యాంతిః | ! 
“ఓం తత్సత్‌ Bs ల 


క ననన. 


